


শ্রমণ ॥      ১৪৩০ ॥     ঴ংখ্যা ॥  

ISSN : 0975-8550 

঴ূচী঩ত্র 

1.  মহ঵মা঩ুররর কর঴ৌহি মহির     ডঃ ঱তা ব াথরা 1 

2. আগ      :  গ                      2 

3. ম঵া ীর স্বামী;  
ভারতীয় ঴াংসৃ্কহতক আহত঵ার঴র এক প্রহতররাতগামী চহরত্র   লহমিষ্ঠা চক্র র্ত্িী  9 

4. অহদ তীথিঙ্কর ঋ঳ভ বদ  এ ং  
঄ক্ষয় তৃতীয়া উৎ঴র র তাৎ঩যি    তাহনম নওলাদ  16 

5. ভাররতর ম঵ীয়঴ী; ঴ু঱঴া শ্রাহ কা    ঴ুখ্ময় মাজী  19 

6. শ্রা কচহরতকথা: ঩ুহণয়া শ্রা ক    জয়শ্রী ঱া঵া  23 

7. জজন ধমি: ঴ুস্থ ও ঴ুির জী ন  
গরে বতা঱ার এক জী নপ্রণা঱ী     রজত ঴ুরাণা  27 

঴ম্পাদক 

ডঃ ঱তা ব াথরা 
      ঴঵-঴ম্পাদক 

঴ুখ্ময় মাজী  
 
 

  
 
 
 
 

প্রকালক 

জজন ভ ন  
হ঩-25, ক঱াকার স্ট্রীি, বকা঱কাতা -700007 



1 
 

ভহ঴ভা঩ুরযয ওর঳ৌহি ভহিয 
- ডঃ রতা বফাথযা 

আহত঴া঳ প্রহ঳দ্ধ চকৎর঱ঠ ঩হযফায দ্বাযা হনহভিত ভুহ঱িদাফারদয ভহ঴ভা঩ুরযয ওর঳ৌহি প্রস্তয 
দ্বাযা হনহভিত জচনভহিয এওদা এওহি তীথিস্থারন ঩হযণত ঴র়েহঙর। ব঱ঠ ঴ীযানি ঱া঴‖চী নারকৌয 
বথরও অগ্রা, ঩ািনা, আতযাহদ স্থারন ফযা঩ারযয চনয এর঳হঙররন। হতহন ব঱ল ঩মিন্ত ভুহ঱িদাফারদআ 
঩াওা঩াহওবারফ ফ঳ফা঳ শুরু ওরযন। তাাঁয ঈত্তয঳ূযীরদয প্রবাফ প্রহত঩হত্ত ভুখর দযফারয, 
ভুহ঱িদাফারদয নফারফয দযফারয, এভনহও আংযাচ ঳যওারয঑ বফ঱ বাররা যওভ হঙর। এাঁরদয ভমিাদা 
঑ কহযভা বওান যাচা ফাদ঱া‖য বথরও হওঙু ওভ হঙর না। ঳াযারদর঱ এাঁযা ঄রনও ওুহঠ করে 
তুররহঙররন। ধভিী়ে বেরে঑ এাঁরদয ঄ফদান হঙর হফ঱ার। ঱াশ্বত তীথি ঳রম্যৎ হ঱ঔয তীথিরেরেয 
ঈন্ন়েরন঑ এাঁযা গুরুত্ব঩ূণি বূহভওা ঩ারন ওরযহঙররন।  

এাঁরদয অহবচাতয ঑ প্রবাফ-প্রহত঩হত্তয ওাযরণ ঳াধাযণ ভানুল বথরও ঄রনও যাচা 
ভ঴াযাচা, এভনহও হদল্লীয ফাদ঱া঴ ঩মিন্ত তাাঁরদয ঳ম্যান ওযরতন। ধীরয ধীরয ওারান্তরযয কহ্বরয 
এআ ঩হযফারযয ঩তন শুরু ঴র়েহঙর, আংযাচরদয দ্বাযা প্রতাযণায হ঱ওায ঴঑়োয ভধয হদর়ে। ঐ 
঳ভ়েআ বাকীযথীয বাঙ্গরনয ওাযরণ বওাহি-বওাহি িাওা ভূররযয ঳ম্পহত্তয বরাও঳ান খরি; কঙ্গা 
বাকীযথী তরি দুরিব ওর঳ৌহি প্রস্তরয হনহভিত হচনার়েহি঑ কঙ্গাতীরযয বাগরনয পরর ব্নদদ঱া প্রা্ 
঴়ে। তঔন ব঱ঠ ঈদ়েঘাাঁদ বকফারনয প্রহতভাগুহররও ঐ ভহিয বথরও ঈদ্ধায ওরয তাাঁয ভহ঴ভা঩ুরযয 
ওুহঠরত হনর়ে হকর়ে নতুন এও জচন ভহিয হনভিাণ ওরয ব঳ঔারন ঐ প্রহতভাগুহর প্রহতষ্ঠা ওরযন। 
নতুন ভহিয ফানারনায ওারচ হতহন ঐ ব্নদ ভহিরযয ব্নদাফর঱লগুহররও঑ ওারচ রাহকর়েহঙররন।  

আহত঴ার঳য বওান঑ এও ঄ন্ধওায ঳ভর়ে শুধুভাে ধভি যো ওযায চনয মঔন ফঙ্গরদ঱ বথরও 
জচনরদয হফতাহেত ঴রত ঴র়েহঙর, তঔন তাযা হনরচরদয ঳ারথ ওরয তাাঁরদয অযাধয জচন 
প্রহতভাগুহররও঑ হনর়ে ঘরর হকর়েহঙররন এফং যাচস্থান, গুচযাি প্রবৃহত বম ঳ফ স্থারন তাযা নতুন 
ওরয অশ্র়ে হনর়েহঙররন, ব঳আ ঳ফ স্থারন এআ তীথিঙ্কয প্রহতভাগুহররও প্রহতষ্ঠা ওরযহঙররন। হঠও 
বতভনআ, মঔন চকৎর঱রঠয ঈত্তয঩ুরুলযা ভহিরযয হঠওভরতা বদঔার঱ানা ওযা়ে ঄েভ ঴র়ে ঩রেন, 
তঔন শ্ররদ্ধ়ে অঘামিপ্রফয শ্রী ঩দ্ম঳াকয ঳ূযীশ্বয ভ঴াযাচ ঳ার঴রফয বপ্রযণা়ে অ঴রভদাফারদয হফঔযাত 
বশ্রষ্ঠী শ্রী ভুরও঱ বাআ ঱া঴ এআ ভহিযরও কান্ধীনকরযয বফাহযচ নাভও স্থারন হনর়ে হকর়ে অঘামিশ্রীয 
হনশ্রা়ে ঩ুনঃপ্রহতষ্ঠা ওরযন। অচ ভহ঴ভা঩ুরযয চকৎ ব঱রঠয ওর঳ৌহি ঩াথরযয এআ হচনার়ে 
বফাহযচহস্থত হফশ্বমভেী ধারভ হনরচয বকৌযফভ়ে ঄তীত ফুরও হনর়ে হফশ্বভানফরও ঄হ঴ং঳ায ভরে 
দীহেত ঴রত বপ্রযণা হদরে।   
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অকভ ঩াঠ : বকফতী঳ূে 
- শ্রীওান্ত জচন 

                                            (঩ূফি প্রওাহ঱রতয ঩য) 

এয঩য হদ্বতী়ে ঳ূরে হফল়ে঳ূঘী ফহণিত ঴র়েরঙ।  

যা়েহক঴ ঘরণ দুরখঔওংঔ঩঑র঳ ম ঩কহত ঩ুঢফী঑। 
চাফংরতরনযআ়ে ফারর গুরুএ ম ঘরণা঑।।২।। 

-:঱ব্দ঱ঃ ঄থি:- 

যা়েহক঴ (যাচকৃ঴ নকয) ঘরণ (ঘরন) দুরখঔ (দুঃঔ) ওংঔ঩঑র঳ (ওাঙ্ক্ষা-প্ররদাল)  ম (এফং) 

঩কহত (প্রওৃহত ঄থিাৎ ওভিপ্রওৃহত) ঩ুঢফী঑ (঩ৃহথফী঳ভূ঴)। চাফংরত (মাফৎ ঄থিাৎ মতিা দূয বথরও) 

বনযআ়ে (মনযহ়েও)  ফারর (ফারও) গুরুএ (গুরুও) ম (এফং) ঘরণা঑ (ঘরনাহদ)।  

-:঳যরাথি:- 

 যাচকৃ঴ নকরয ঘরন-হফল়েও প্রশ্ন, দুঃঔ, ওাঙ্ক্ষা-প্ররদাল, ওভি-প্রওৃহত, ঩ৃহথফী঳ভূ঴, মাফৎ 

঄থিাৎ দূযত্ব, নাযওী, ফারও, গুরুও, এফং ঘরন (এআ ঱ারেয প্রথভ ঈরে঱রও অররাহঘত ঴র়েরঙ)।  

঄থিাৎ প্রথভ দ঱ ঈরে঱রওয হফল়েক্রভ এআ ঳ূরেয ভাধযরভ বদ঑়ো ঴র়েরঙ। হফল়েগুহরয 

নাভ ঩াঠরওয ওারঙ ঄হ঩হযহঘত ঴঑়োআ স্বাবাহফও। মথাস্থারন এগুহরয ঩হযঘ়ে বদ঑়ো ঴রফ।  

তৃতী়ে ঳ূরে ভাে দুহি ঱ব্দ যর়েরঙ –  

‗নরভা ঳ু়েস্঳‘।।৩।।  

঄থিাৎ নভঃ শ্রুত঳য; এয ঄থি দ্বাদ঱ ঄ঙ্গ হফহ঱ষ্ট শ্রুত ঱ােরও প্রণাভ। অঘাযাঙ্গ, ঳ূেওৃতাঙ্গ, 

আতযাহদ ফারযাহি ঱ারে ঄঴িন্ত বকফারনয ফাণী ঳ংওরন ওযা ঴র়েরঙ। এগুহরয প্ররতযওহিরও এও 

এওহি ঄ঙ্গ ফরা ঴়ে। ফাযহি ঄ঙ্গরও এওরে ফরা ঴়ে ―শ্রুত‖। এঔারন ঈরল্লঔ ওযা বমরত ঩ারয বম, 

নভঃ ঱ব্দরমারক ঳ংসৃ্কত বালায ভরতাআ প্রাওৃত বালারত঑ ঘতুথিী হফবহি ঴়ে; হওন্তু প্রাওৃরত ঘতুথিী ঑ 

লষ্ঠী হফবহিয রূ঩ ঄হবন্ন। এআ কাথাহিয ঳ংসৃ্কত রূ঩ ঴রফ নভঃ শ্রুতা়ে।  
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প্রথভ হতনহি কাথায ভাধযরভ ভঙ্গরাঘযণ ওযায ঩য ঱ােওায ঘতুথি কাথা বথরও ভূর অররাঘয 

হফল়ে঳ভূর঴ প্ররফ঱ ওরযরঙন। ঄তঃ঩য অয ঔুফ বফহ঱ ফযাঔযায প্রর়োচন অরঙ ফরর ভরন ঴়ে না। 
তাআ এয঩য বথরও শুধুভাে ভূর কাথা, প্রর়োচরন এয ঳ংসৃ্কত রূ঩ এফং তায ফাংরা ঄নুফাদআ 

যাঔায বঘষ্টা ওযা ঴রফ। অফ঱যওতা ঄নু঳ারয ঄নুফাদরওয হনচস্ব ভন্তফয ফা ভতাভত঑ বদ঑়োয 

বঘষ্টা ওযা ঴রফ। 

প্রথভ ঈরে঱যও : প্রস্তাফনা ফা অযম্ভ। 

(঳ূে ৪/১) 

বতণং ওাররণং বতণং ঳ভর়েণং যা়েহকর঴ নাভং ন়েরয ব঴াত্থা। ফণ্ণ঑। তস্঳ ণং যা়েহক঴স্঳ 

ন়েযস্঳ ফহ঴়ো ঈত্তয঩ুযহত্থরভ হদ঳ীবারক গুণহ঳রর়ে নাভং বঘআএ ব঴াত্থা। 

-:঱ব্দ঱ঃ ঄থি:- 

বতণং ওাররণং (ব঳আ ওারর) বতণং ঳ভর়েণং (ব঳আ ঳ভর়ে) যা়েহকর঴ (যাচকৃ঴ী) নাভং 

(নাভও) ন়েরয (নকয) ব঴াত্থা (হঙর)। ফণ্ণ঑ (ফণিওঃ)। তস্঳ ণং যা়েহক঴স্঳ ন়েযস্঳ (ব঳আ যাচকৃ঴ 

নকরযয) ফহ঴়ো (ফাআরয) ঈত্তয঩ুযহত্থরভ (ঈত্তয-঩ূফি) হদ঳ীবারক (হদক্ বারক) গুণহ঳রর়ে (গুণ঱ীরও) 

নাভং (নাভও) বঘআএ (জঘতয) ব঴াত্থা (হঙর)। 

-:঳যরাথি:- 

ব঳আ ওারর ব঳আ ঳ভর়ে যাচকৃ঴ী নাভও এওহি নকয হঙর। ব঳আ যাচকৃ঴ নকরযয ফাআরয ঈত্তয-঩ূফি 

হদরও গুণ঱ীরও নারভ এওহি জঘতয হঙর। 

―ব঳আ ওারর‖ এফং ―ব঳আ ঳ভর়ে‖ ঱ব্দফন্ধ দুহি অ঩াতদৃহষ্টরত ঳ভাথিও। তাআ এআ কাথা 

঩ুনরুহি বদারল দুষ্ট ফরর ঩াঠরওয ভরন ঴রত ঩ারয। হওন্তু এঔারন ―ওার‖ এফং ―঳ভ়ে‖ হবন্নাথিও। 
ওাররয েুদ্রতয এও ঄ং঱রও ঳ভ়ে ফরা ঴র়েরঙ। ওার ফররত জচন ওারঘরক্রয ধাযণা ঄নুমা়েী 

঄ফ঳হ঩িণী ওাররও বফাছারনা ঴র়েরঙ। এফং ব঳আ ঄ফ঳হ঩িণী ওাররয ঄ন্তকিত বওান঑ এও 

ওারঔণ্ডরও ―঳ভ়ে‖ ফরা ঴র়েরঙ। এঔারন ―ণং‖ ঱ব্দহি বওান঑ ঄থি ঙাোআ বওফরভাে ফাওযারঙ্কায 

঄ফয়ে হ঴঳ারফ ফযফহৃত ঴র়েরঙ; ঄রনওিা ঳ংসৃ্কত ―ঔরু‖ ঱রব্দয নযা়ে।  
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―ফণিও‖ ঱ব্দহি অরাদাবারফ ফযাঔযায দাহফ যারঔ। এআ ঱ব্দহিয ভাধযরভ বফাছারনা ঴র়েরঙ বম 

যাচকৃ঴ নকরযয ফণিন ঒঩঩াহতও ঳ূরে ফহণিত ঘম্পা নকযীয ফণিনায ঳ভান ফরর ধরয হনরত ঴রফ। 
জঘতয ফররত অভযা ঳ঘযাঘয মা ফুহছ, এঔারন ―জঘতয‖ ঱ব্দহি ব঳আ ঄রথি ফযফহৃত না ঴র়ে ফযন্তযকৃ঴ 

ফা বুতুরে ফাহে হ঴঳ারফ ফযফহৃত ঴র়েরঙ। এআ কাথা বথরও বফাছা মা়ে বম যাচকৃ঴ নকয ―যাচকৃ঴ী‖ 

নারভ঑ ঩হযহঘত হঙর।  

(঳ূে ৪/২) 

বতণং ওাররণং বতণং ঳ভর়েণং ঳ভরণ বকফং ভ঴াফীরয অআকরয হতত্থকরয ঳঴঳ংফুরদ্ধ 

঩ুহয঳ুত্তরভ ঩ুহয঳঳ীর঴ ঩ুহয঳ফয঩ুংডযীএ ঩ুহয঳ফযকংধ঴ত্থী বরাকনার঴ বরাকপ্পদীর঩ 

বরাক঩রজা়েকরয ঄ব়েদর়েঘখঔুদর়ে ভগ্গদর়ে ঳যণদর়ে ধম্যরদ঳র়ে ধম্য঳ায঴ী 

ধম্যফযঘাঈযংতঘক্কফট্ঠী ঄প্পহড঴়েফয নাণদং঳ণধরয হফ়েট্টঙঈরভ হচরণ চাফএ ফুরদ্ধ বফা঴র়ে ভুরত্ত 

বভা়েএ ঳ব্বণু্ণ ঳ব্বদহয঳ী হ঳ফভ়েরভরুচভণংত্মখঔ়েভভব্বাফা঴ং হ঳হদ্ধকহত নাভরধ়েং ঠাণং 

঳ং঩াহফঈওারভ চাফ ঳রভা঳যণং।  

঩হয঳া হনগ্গ়ে়ো। ধরম্যা ওহ঴঑। ঩হয঳া ঩হডক়ো। (৪/২)  

-:঱ব্দ঱ঃ ঄থি:- 

বতণং ওাররণং বতণং ঳ভর়েণং ঳ভরণ (শ্রভণ) বকফং (বকফান) ভ঴াফীরয (ভ঴াফীয) 

অআকরয (অহদওয; দ্বাদ঱াঙ্গী শ্রুত঱ারেয অহদ স্রষ্টা) হতত্থকরয (তীথিংওয; হমহন ঳াধু-঳াধ্বী-শ্রাফও-

শ্রাহফওারূ঩ ঘতুহফিধ তীথি স্থা঩ন ওরযন) ঳঴঳ংফুরদ্ধ (স্ব়েং ঳মু্বদ্ধ; হমহন হনরচআ তত্ত্বজ্ঞান রাব 

ওরযরঙন) ঩ুহয঳ুত্তরভ (঩ুরুরলাত্তভ) ঩ুহয঳঳ীর঴ (঩ুরুলহ঳ং঴) ঩ুহয঳-ফয-঩ুংডযীএ (঩ুরুলরশ্রষ্ঠ 

঩ুণ্ডযীও; ঩ুণ্ডযীও বমভন পুররয ভরধয বশ্রষ্ঠ, বতভহন হমহন ঩ুরুরলয ভরধয বশ্রষ্ঠ) ঩ুহয঳ফযকংধ঴ত্থী 

(঩ুরুলরশ্রষ্ঠ কন্ধ঴স্তী) বরাকনার঴ (বরাওনাথ‖ ―বরাও‖ ঱রব্দয ঄থি উধ্বি, ভধয এফং ঄ধঃ - এআ হতন 

বরাও) বরাকপ্পদীর঩ (বরাওপ্রদী঩) বরাক঩রজা়েকরয (বরাও-প্ররদযাতওয; হেররাও মায অবা়ে 

ঈজ্জ্বর ঴়ে) ঄ব়েদর়ে (঄ব়েদাতা) ঘখঔুদর়ে (ঘেুদাতা; শ্রুতধভি রূ঩ ঘেু হমহন দান ওরযন) 

ভগ্গদর়ে (ভাকিদাতা; ঩থ প্রদ঱িও) ঳যণদর়ে (঱যণদাতা)  ধম্যরদ঳র়ে (ধভিরদ঱ও; ধরভিয ঈ঩রদ঱ও) 

ধম্য঳ায঴ী (ধভি-঳াযহথ; ধভিরূ঩ যরথয হমহন ঳াযহথ) ধম্যফযঘাঈযংতঘক্কফট্ঠী (ধভিফয-ঘাতুযন্ত 

ঘক্রফতিী; ধভিঘক্রধাযী বশ্রষ্ঠ ঘক্রফতিী ঄থফা বশ্রষ্ঠ ধভিঘক্রধাযী ঘক্রফতিী) ঄প্পহড঴়েফয (঄প্রহত঴ত-

ফয) নাণদং঳ণধরয (জ্ঞান ঑ দ঱িন ধাযী) হফ়েট্টঙঈরভ (ঙদ্মযহ঴ত; ঙরও঩ি বথরও ভুি) হচরণ 
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(হচন) চাফএ (জ্ঞা়েও) ফুরদ্ধ (ফুদ্ধ; ঳ফিজ্ঞ) বফা঴র়ে (বফাধও; ঄নযরদয হমহন তত্ত্বরফাধ দান ওরযন) 

ভুরত্ত (ভুি) বভা়েএ (বভাঘও; ভুহিদাতা) ঳ব্বণু্ণ (঳ফিজ্ঞ) ঳ব্বদহয঳ী (঳ফিদ঱িী) 

হ঳ফভ়েরভরুচভণংত্মখঔ়েভব্বাফা঴ং (হ঱ফম্-঄ঘরম্-঄রুচম্-঄নন্তম্-঄ে়েম্- হ঳হদ্ধকহত-঄ফযফাধম্; 

হমহন শুব, ঄ঘর, বযাকযহ঴ত, ঄নন্ত, ঄ে়ে, হ঳হদ্ধকহত প্রা্ এফং ঳ফিপ্রওায ফাধা বথরও ভুি) 

নাভরধ়েং (নাভরধ়ে) ঠাণং (স্থান) ঳ং঩াহফঈ (঳ম্প্রাহ্য চনয) ওারভ (ওাভনাওাযী; আেুও) চাফ 

(চাফৎ) ঳রভা঳যণং (঳ভফ঱যণ)।  

঩হয঳া (঩হযলদ্) হনগ্গ়ো (হনকিত ঴র)। ধরম্যা ওহ঴঑ ( বকফারনয দ্বাযা ধরভিা঩রদ঱ ওহথত ঴র)। 
঩হয঳া (঩হযলদ্) ঩হডক়ো (প্রহতকত; হপরয বকর)।   

-:঳যরাথি:- 

দ্বাদ঱াঙ্গীরূ঩ শ্রুত঱ারেয অহদ ওতিা, তীথিংওয, হমহন ওারযা ঳া঴াময ঙাোআ স্ব়েং তত্ত্বজ্ঞান 

রাব ওরযহঙররন, হমহন ঩ুরুলরদয ভধয বশ্রষ্ঠ, হ঳ংর঴য নযা়ে ঩যাক্রভী, ঩ুণ্ডযীও ফা বশ্বতওভররয নযা়ে 

হনভির, কন্ধ঴স্তীয নযা়ে ঱হি঱ারী এফং হফ঱ার, হেররারওয ভরধয ঳রফিাত্তভ, হেররারওয প্রবু, হমহন 

দীর঩য নযা়ে হেররাওরও প্রওাহ঱ত ওরযন, ধরভিয ঈ঩রদ঱ও, চীফরও শ্রুতধভি রূ঩ ঘেু হমহন দান 

ওরযন, হমহন চীফরও ঳তযধরভিয ঩থ বদঔান, হমহন ঳ওর চীরফয ঱যণ, হফশ্ব ঳ং঳ায মাাঁয অবা়ে 

ঈজ্জ্বর ঴়ে, ধভিরূ঩ যরথয হমহন ঳াযহথ, হমহন ধভিঘক্রধাযী বশ্রষ্ঠ ঘক্রফতিী, বশ্রষ্ঠ এফং ঄প্রহত঴ত 

জ্ঞান ঑ দ঱িরনয ঄হধওাযী, ঳ভস্ত যওভ ভা়ো ফা ও঩িতা বথরও ভুি, হমহন হচরতহি়ে এফং জ্ঞাতা, 

হমহন ঳ভস্ত বফারধয ঄হধওাযী এফং বফাধ প্রদানওাযী, ঳ভস্ত যওভ ফা঴য এফং অবযন্তয ঩হযগ্র঴ 

বথরও হমহন ভুি, হমহন ঳ফিদ঱িী, ঳ফিজ্ঞ এফং ঳ফিচীরফয ভুহিদাতা, হমহন শুব, ঄ঘর, নীরযাক, ঄নন্ত, 

঄ে়ে, এফং ঳ফিপ্রওায ফাধা বথরও ভুি ঩ুনচিন্মহফ঴ীন হ঳দ্ধহকহত ঄থিাৎ বভােস্থান রারব আেুও, 

ব঳আ শ্রভণ বকফান ভ঴াফীয স্বাভী ব঳আ ঄ফ঳হ঩িণী ওাররয ব঳আ ঳ভর়ে হফঘযণ ওযহঙররন। 

বকফান ভ঴াফীয নকরয ঩দা঩িণ ওরযরঙন বচরন ঩হযলদ ঄থিাৎ যাচা এফং তাাঁয দরফর 

বকফারনয দ঱িন, ফিন এফং ঩ূচন ওযায চনয ঑ তাাঁয হনওি বথরও ধরভিা঩রদ঱ রারবয চনয ঩রথ 

বফহযর়ে এররন। বকফান তাাঁরদয ধরভিা঩রদ঱ হদররন। ধরভিা঩রদ঱ রাব ওরয এফং মথা঱হি 

ধভিধাযণ ওরয ঳ফাআ হনচ হনচ স্থারন হপরয বকররন। এঔারন হফর঱লবারফ রেণী়ে বম, বকফান 

ভ঴াফীরযয ফণিনা বদ঑়োয ঳ভ়ে তাাঁয ঳ম্বরন্ধ প্রঘুয হফর঱লণ ফযফ঴ায ওযা ঴র়েরঙ। ঩ুরযা 

঄নুরেদিাআ বকফারনয হফর঱লরণ ঩ূণি। ঄থঘ বকফারনয ধরভিা঩রদ঱ দারনয হফল়েহি শুধুভাে এওহি 
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বঙাট্ট ফারওয ব঳রয বদ঑়ো ঴র়েরঙ। অভযা বকফারনয ধরভিা঩রদ঱ প্রদারনয হফলর়ে ঩রয হফসৃ্তত 

ফণিনা ঩াফ। ঳ম্ভফতঃ ব঳আ ওাযরণআ এঔারন ঄হত ঳ংরের঩ হফল়েহি শুধুভাে ঈরল্লঔ ওযা ঴র়েরঙ। 

(঳ূে ৪/৩) 

বতণং ওাররণং বতণং ঳ভর়েণং ঳ভণস্঳ বকফ঑ ভ঴াফীযস্঳ বমট্ঠ ঄ংরতফা঳ী আংদবূতী নাভং 

঄নকারয বকা়েভ বকারত্ত ণং ঳তু্তরস্঳র঴ ঳ভঘঈযস্঳঳ংঠাণ঳ংহঠএ ফজহয঳বনাযা়ে঳ংখ়েরণ 

ওণক঩ুরকহণখ঳঩ম্঴রকারয ঈগ্গতরফ হদত্ততরফ তত্ততরফ ভ঴াতরফ ঑যারর বখারয বখাযগুরণ 

বখাযতফস্঳ী বখাযফংবরঘযফা঳ী ঄েুঢ়঳যীরয ঳ংহঔত্তহফ঩ুররর়েররর঳ ঘঈদ঳঩ুব্বী ঘঈনাণফকএ 

঳ব্বখঔয- ঳হন্নফাতী ঳ভণস্঳ বকফরতা ভ঴াফীযস্঳ ঄দূয঳াভংরত ঈড্ঢং চাণু ঄র঴াহ঳রয 

ছাণরওারট্ঠাফকএ ঳ংচরভণং তফ঳া ঄প্পাণং বারফভারণ হফ঴যআ। (৪/৩) 

-:঱ব্দ঱ঃ ঄থি:- 

বতণং ওাররণং বতণং ঳ভর়েণং ঳ভণস্঳ বকফ঑ ভ঴াফীযস্঳ (শ্রভণ বকফান ভ঴াফীরযয)  

বচট্ঠ (বচযষ্ঠ) ঄ংরতফা঳ী (হ঱লয) আংদবূতী (আিবূহত) নাভং (নাভও)  ঄নকারয (঄নকায ঄থিাৎ 

঳াধু) বকা়েভ (বকৌতভ)  বকারত্ত (বকাে) ণং ঳তু্তরস্঳র঴ (঳্঴স্ত প্রভাণ) ঳ভঘঈযস্঳঳ংঠাণ঳ংহঠএ 

(঳ভঘতুযস্র ঳ংস্থারন ঳ংহস্থত) ফজহয঳বনাযা়ে঳ংখ়েরণ (ফজ্রনাযাঘ ঳ং঴নন হফহ঱ষ্ট) ওণক (ওনও 

঄থিাৎ স্বণি) ঩ুরক (঩ুরও) হণখ঳ (হনওল ফা ওহষ্ট঩াথরযরয দ্বাযা ব঳ানায কার়ে ঄হঙ্কত দাক) ঩ম্঴ 

(঩রদ্ময বও঱রযয ঳ভান) বকারয (বকাযা ঄থিাৎ প঳িা) ঈগ্গতরফ (ঈগ্রত঩া) হদত্ততরফ (দী্ত঩া) 

তত্ততরফ (ত্ত঩া) ভ঴াতরফ (ভ঴াত঩া) ঑যারর (ঈদায) বখারয (঩হযল঴ হফচর়েয বেরে ওরঠায) 

বখাযগুরণ (঄রনযয ঩রে দুশ্চয ভূরগুণধাযী) বখাযতফস্঳ী (বখায ত঩স্বী) বখাযফংবরঘযফা঳ী (ওরঠায 

ব্রহ্মঘমিফা঳ী) ঄েুঢ঳যীরয (঱যীয-঳ংস্কায তযাকী)  ঳ংহঔত্ত (঳ংহে্) হফ঩ুর (ফযা঩ও) বত়েররর঳ 

(বতরচারর঱যা*) ঘঈদ঳঩ুব্বী (ঘতুদি঱ ঩ূফি ধাযী) ঘঈনাণফকএ (ঘতুজ্ঞিান ঳ম্পন্ন)  ঳ব্বখঔয- 

঳হন্নফাতী (঳ফি-঄েয-঳হন্ন঩াতী) ঳ভণস্঳ বকফরতা ভ঴াফীযস্঳ (শ্রভণ বকফান ভ঴াফীরযয) 

঄দূয঳াভংরত (বফহ঱ দূরয঑ ন়ে, বফহ঱ হনওরি঑ ন়ে) ঈড্ঢং চাণু (উধ্বিচানু) ঄র঴াহ঳রয 

(঄রধাহ঱রয) ছাণ (ধযান) বওারট্ঠাফকএ (বওারষ্ঠ ঈ঩কত) ঳ংচরভণং (঳ংমভ দ্বাযা) তফ঳া (ত঩঳যায 

দ্বাযা) ঄প্পাণং (অত্মারও) বারফভারণ (বাফভান ঄ফস্থা়ে) হফ঴যআ (হফ঴ায ওরযন; হফ঴ায ওযহঙররন)। 
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-:঳যরাথি:- 

ব঳আ ঄ফ঳হ঩িণী ওারর ব঳আ ঳ভর়ে শ্রভণ বকফান ভ঴াফীরযয ঄নহতদূরয উধ্বিচানু এফং 

঄রধাহ঱য ঴র়ে ঄থিাৎ ঈৎওুিা঳রন অ঳ীন ঴র়ে ধযানরূ঩ বওারষ্ঠ প্রহফষ্ট শ্রভণ বকফান ভ঴াফীরযয 

বচযষ্ঠ হ঱লয আিবূহত নাভও ঄নকায ঄থিাৎ ঳াধু ঳ংমভ এফং তর঩য দ্বাযা হনচ অত্মারও বাহফত 

ওযরত ওযরত হফ঴ায ওযহঙররন। হতহন বকৌতভ বকাে঳মূ্ভত হঙররন। ঳াত ঴াত ঈাঁঘু ঳ভঘতুযস্র 

঳ংস্থান এফং ফজ্রনাযাঘ ঳ং঴নরনয  ঄হধওাযী হঙর তাাঁয বদ঴। ওহষ্ট঩াথয হদর়ে ব঳ানায কার়ে িানা 

দাক বমভন ঈজ্জ্বর, ঩রদ্ময বও঱য বমভন বকৌয ফণি, তাাঁয কােফণি হঙর বতভহন ঈজ্জ্বর ঑ বকৌয। 
হতহন হঙররন ঈগ্রত঩া, দী্ত঩া, ত্ত঩া, ভ঴াত঩া, ঈদায, ঩হযলর঴য হফরুরদ্ধ ওরঠায, দুশ্চয 

ভূরগুণধাযী, ওরঠায ত঩স্বী, ওরঠাযবারফ ব্রহ্মঘাযী এফং ঱যীয-঳ংস্কায তযাকী। হতহন হফ঩ুর 

বতরচারর঱যারও ঳ংহে্ ওরয হনর়েহঙররন; ঄থিাৎ হনরচয ঱যীরযয ভরধয ঄না়োর঳ ঄ন্তরিীন ওরয 

হনর়েহঙররন। হতহন ঘতুদি঱ ঩ূরফিয জ্ঞাতা হঙররন এফং ঘায প্রওায জ্ঞারনয ঄হধওাযী হঙররন; ঳ভস্ত 

঄েয এওরে তাাঁয ভরধয হনহ঴ত হঙর।  

এঔারন ওর়েওহি হফল়ে ঳ম্বরন্ধ এওিু ঳ংহে্ অররাঘনা ওযা দযওায, ভরন ঴়ে। হফল়েগুহর 

঴র - ঳ভঘতুযস্র ঳ংস্থান, ফজ্রনাযাঘ ঳ং঴নন, ঩হযল঴, বতরচারর঱যা, ঘতুদি঱ ঩ূফি এফং ঘায প্রওায 

জ্ঞান।  

঳ংস্থান ঱রব্দয ঄থি অওৃহত। হেরওাণ, ঘতুরকাণ, বকার, আতযাহদ অওাযরও঑ ঳ংস্থান ফরা 
঴়ে। জচন ধরভি ঱যীরযয অওৃহতরও ঳ংস্থান ফরা ঴়ে। ঳ংস্থান ঙ়ে যওরভয ঴রত ঩ারয। মথা – 
঳ভঘতুযস্র঱যীয ঳ংস্থান, নযরগ্রাধ঩হযভণ্ডর঱যীয ঳ংস্থান, ঳াহদ঱যীয (ফা স্বাহত঱যীয) ঳ংস্থান, 
ওুব্জ঱যীয ঳ংস্থান, ফাভন঱যীয ঳ংস্থান এফং হুণ্ডও঱যীয ঳ংস্থান। তীথিংওয বকফান ঳ফিদা 
঳ভঘতুযস্র ঳ংস্থানহফহ঱ষ্ট ঱যীরয ঄হধওাযী ঴ন।঳ভঘতুযস্র ঱ব্দহি হতনহি ঱রব্দয ঳ভন্বর়ে কহঠত – 
঳ভ ঄থিাৎ ঳ভান, ঘতুঃ ঄থিাৎ ঘায এফং ঄স্র ঄থিাৎ বওাণ। ঩দ্মা঳ন ঄থফা ঳ুঔা঳রন ঈ঩হফষ্ট 
঄ফস্থা়ে বম ভানুরলয ঳াভুহদ্রও ঱ারে ফহণিত রেণহফহ঱ষ্ট ঱যীরযয ঘায বওারণয ( ডান ঴াাঁিু বথরও 
ফাভ ওাাঁধ, ডান ঴াাঁিু বথরও ফাভ ঴াাঁিু, ফাভ ঴াাঁিু বথরও ডান ওাাঁধ এফং অ঳ন বথরও ও঩ার) দূযত্ব 
঳ভান ঴়ে, ব঳আ ঄ঙ্গ঳ংস্থানরও ঳ভঘতুযস্র ঳ংস্থান ফরা ঴়ে।  

঳ং঴নন ফা ঳ং঴়েন ঱রব্দয ঄থি ঄হস্থ঳ংস্থান। ফজ্র ঱রব্দয ঄থি ওীরও ফা ব঩রযও, ঊলব 
঱রব্দয ঄থি বফষ্টন঩হট্ট এফং নাযাঘ ঱রব্দয ঄থি ঈব়ে হদও বথরও ঩যস্পযরও বফে হদর়ে অিরও 
থাওা। বম ঄হস্থ঳ংস্থারন দুআ ঴াে দুআ হদও বথরও ঩যস্পযরও বফে হদর়ে অফদ্ধ থারও এফং ব঳আ 
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অফদ্ধ ঄ংর঱য ঈ঩য তৃতী়ে এওহি বফষ্টন঩হট্টয অওারযয ঴াে ঘাযহদও বথরও ব঳আ ঴ােদুহিরও 
বফষ্টন ওরয যারঔ, তদু঩হয ফজ্র নাভও ওীরওাওৃহত এও ঴াে এআ হতনহি ঴ােরওআ বকাঁরথ যারঔ, 
ব঳আ ঄হস্থ঳ংস্থানরও ফজ্রঊলবনাযাঘ ঳ং঴নন ফরর। ঄হয঴ন্ত, ঘক্রফতিী, আতযাহদ ভ঴া঩ুরুলরদয 
঱যীরয এআ ঳ং঴নন থারও। 

঳াধও মঔন ঳াধনায ঩রথ এহকর়ে ঘররণ তঔন বওারনাবারফআ মারত হতহন ঳াধন঩থ বথরও 
হফঘুযত না ঴ন, ব঳আ ঈরের঱য এফং ওভিে়ে ওযায ঈরের঱য তাাঁরও বম ঳ফ ফাধাগুহর ঳ভতায বাফ 
হনর়ে ঳঴য ওযরত ঴়ে, ব঳আ ফাধাগুহররওআ ঩হযল঴ ফরর। ঩হয ঈ঩঳রকিয দুআ প্রওায ঄থি এঔারন 
ধযা বমরত ঩ারয – ঳ফ হদও বথরও ঄থফা ঳ভযওবারফ। ঳হ্ ধাতুয ঄থি ঳঴ন ওযা ফা ঳঴য ওযা। 
তাআ ঩হযল঴ ঴র ঘতুহদিও বথরও অ঳া ফাধা঳ভূ঴, মারদয ঳ভযওরূর঩ ঳঴ন ওযরত ঴়ে। েুধা, 
হ঩঩া঳া, ঱ীত, ঈষ্ণ, দং঳ভ঱ও, ন্নদতা, ঄যহত, েী, ঘমিা, হনলধা, ঱মযা, অরক্রা঱, বফাধ, মাঘনা, 
঄রাব, তৃণস্প঱ি, ভর, ঳ৎওায-঩ুযকায, প্রজ্ঞা, ঄জ্ঞান, এফং ঄দ঱িন –এআ ফাআ঱ প্রওায ঩হযলর঴য 
ভরধয এও঳ারথ ঳ফিাহধও ঈহন঱হি ঩হযল঴ এওচন ঳াধওরও ঳঴য ওযরত ঴রত ঩ারয।  

বতরচারর঱যা ঳ম্বরন্ধ অররাঘনা ওযরত বকরর বর঱যা হফল়েহি এওিু চানা দযওায। ―বর঱যা‖ 

এওহি জচন ঩াহযবাহলও ঱ব্দ, মায ঄থি ঴র, ভরনাফৃহত্ত, ভরনাবাফ, ভানহ঳ও স্তয ফা ভরনয 

঄ফস্থাহফর঱ল। বম ভরনাবাফ ফা ভরনাফৃহত্ত অত্মারও ওরভি হর্ ওরয, ফা মায দ্বাযা অত্মা ওরভি হর্ 

঴঑়োয পরর ওভিফন্ধন খরি, তাাঁরও বর঱যা ফরা ঴়ে। বর঱যা বভাি ঙ়ে প্রওায – ওৃষ্ণরর঱যা, 

নীররর঱যা, ওার঩াতরর঱যা, ঩ীতরর঱যা, ঩দ্মরর঱যা এফং শুক্লরর঱যা। প্রথভ হতন বর঱যা ঄শুব এফং 

ব঱ল হতন বর঱যা শুব। ঘতুথি বর঱যা ওার঩াতরর঱যাযআ ঄঩য নাভ বতরচারর঱যা। বতরচারর঱যায 

঄হধওাযী ফযহি ঳যরস্ববাফ, নম্র, ঄ও঩ি, ধাহভিও, হনযাওাঙ্ক্ষ, হফনীত এফং ঩া঩বীরু ঴ন। হতহন 

প্রহতহি ওারচ হফরফওরূ঩ ঘেুয ফযফ঴ায ওরযন। হনরচয ঱হিরও হতহন ঄ওাযণ প্রর়োক ওরযন না। 
তাাঁয ভরন ঄঩রযয ওরযারণয হঘন্তা থারও। হতহন হপ্র়ে, দৃঢ়ধভিী এফং ঩যহ঴মতলী ঴ন। এরূ঩ ফযহি 

এওভাে তঔনআ ওারযা ঄হ঴ত ওযায ওথা বারফন, মঔন ব঳আ ঄হ঴রতয দ্বাযা ঄নয ওারযা ঄হ঴ততয 

ওাচরও প্রহত঴ত ওযা মা়ে।          (ক্রভ঱ঃ) 
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ভ঴াফীয স্বাভী; বাযতী়ে ঳াংসৃ্কহতও আহত঴ার঳য এও প্রহতরস্রাতকাভী ঘহযে  
                - ঱হভিষ্ঠা ঘক্রফত্তিী 

       এভ.এ. (স্বণি঩দও প্রা্),(ওহরওাতা হফশ্বহফদযার়ে) 
                                                           এভ.হপর. (প্রথভ), (ওহরওাতা হফশ্বহফদযার়ে) 

করফলও (হফশ্ববাযতী হফশ্বহফদযার়ে)  

জচনধভি ঳াভহগ্রওবারফ বওান এও হঘন্তা঱ীর ফযহিয ন়ে ফযং ঄রনরওয দীখি ঑ খিনাফহুর 
আহত঴া঳ ঈ঩স্থা঩ন ওরয। তথাহ঩ এঔারন প্রধানতঃ ঈরল্লঔয হফল়ে ভ঴াফীয স্বাভীয চীফন ফৃত্তান্ত। 
জচন ধরভিয ঘহব্ব঱ নম্বয তীথিঙ্কয তথা ঳ফির঱ল ধভি প্রফিা ঴ররন ভ঴াফীয স্বাভী।  

জফ঱ারী নকরযয  'নাত' (ভতান্তরয ‘নাক’) বকাষ্ঠীয েহে়ে ফংর঱াদূ্ভত জচন ধরভিয ঄হন্তভ 
তীথিঙ্কয ভ঴াফীয স্বাভী ―ভ঴াফীয‖ নারভ ঔযাত হঙররন না। জচন ধরভিয আহত঴া঳ বথরও চানা মা়ে, 
হতহন তাাঁয ঳ভ঳াভহ়েও ওারর হনকণ্ঠনাত-঩ুত্ত নারভ ঩হযহঘত হঙররন। ভ঴াফীয স্বাভীয নাভ 
'বফ঱াহরএ' ফা 'জফ঱ারী়ে'-঑ আহত঴ার঳ ঈরল্লঔ অরঙ—মা তাাঁয চন্মস্থানরও হঘহিত ওরয। অিহি 
বঙাি বঙাি বকাষ্ঠী ফা যারচযয ঳ভন্বর়ে কহঠত হঙর জফ঱ারী। ব্রাহ্মণয ধরভিয প্রহত঩হত্তয ওাযরণ 
জফ঱ারী নকয তথা ভ঴াফীরযয চন্মস্থান ঘুযত ঴়ে। ঴়েরতা ফা হওঙুিা ব঳আ ওাযরণআ ব্রাহ্মণয ধরভিয 
঄ফনু্ধত্ব঩ূণি ভরনাবারফয চনয ভ঴াফীয স্বাভী ব্রাহ্মণয ধরভিয হফরযাহধতা ওরযহঙররন। 

খ্রীস্ট঩ূফি ঩ঞ্চভ ঑ লষ্ঠ ঱তাব্দীরত ঱াওয ঑ হরেফী এআ দুআ চাতী়ে েহে়ে যাচাযা হ঱ো়ে 
঑ জ্ঞারন ব্রাহ্মণরদয প্রহতদ্বন্দ্বী হঙররন। এভনহও ঩ূরফি ঄রনও ব্রাহ্মণ হফরদ঴ বদর঱য েহে়েরদয 
ওারঙ হ঱ো গ্র঴ণ ওরযহঙররন। ঱ত঩থব্রাহ্মরণ এআ খিনায ঈরল্লঔ ঩া঑়ো মা়ে। এআ হফরদ঴ বদ঱আ 
হঙর হরেফী েহে়ে যাচারদয 'জফ঱ারী'(঄ধুনা ঩ািনায ঳াতা঱ ভাআর ঈত্তরয বফ঳াঢ়)। হরেফীরদয 
জ্ঞাহতযা 'না়ে' ফা 'নাত' নারভ ঩হযহঘত ঴রতন। ব঳মুরক যাচায 'জ্ঞাহত' বফাছারত 'না়ে' ফা 'নাত' 
঱ব্দহি ফযফহৃত ঴রতা। ‘নাত’ ফা ‘না়ে’ ঱ব্দ দুহি ঳ংসৃ্কত জ্ঞাতৃ ফা জ্ঞাত ঱ব্দ বথরও ঈদৃ্ধত ঴র়েরঙ। 
এআ যওভআ এও প্রহত঩হত্ত঱ারী না়ে ফংর঱য বূস্বাভী ঴ররন হ঳দ্ধাথি। তাাঁয ঩ত্নী ঴ররন হে঱রা। 
ববৌহভও হ঳দ্ধাথি ফা঳ ওযরতন জফ঱ারীয ঄ন্তকিত ওুন্ডনকরয। ৫৯৯ খ্রীস্ট঩ূফিারব্দ জঘে ভার঳য শুক্লা 
ের়োদ঱ী হতহথরত ঈত্তয পাল্গুনী নেরে ঳ফি শুবরমাক ঳ভহন্বত হদরন ভধযযারে হ঳দ্ধাথি ঩ত্নী হে঱রা 
চন্ম বদন ঳ফি ঳ুরেণ মুি ঩ুে ঳ন্তারনয, মায  নাভ ফধিভান। এআ ফধিভানআ ঴ররন জচন ধরভিয 
ঘহব্ব঱ নম্বয তীথিঙ্কয ভ঴াফীয স্বাভী। 

শ্রভন বকফান ভ঴াফীয স্বাভীয অহফবিাফ প্র঳রঙ্গ জচন ধরভিয বশ্বতাম্বয ঑ হদকম্বয এআ দুআ 
঳ম্প্রদার়েয ভরধয ভতহফরযাধ অরঙ। জচন ধভিগ্রন্থ ঄নু঳ারয হফশ্ব ওারঘরক্রয প্ররতযও ঄রধি ঘহব্ব঱ 
চন তীথিঙ্কয চীফরও ওৃ঩া ওরযরঙন। ভ঴াফীয স্বাভী ঴ররন ঄ফ঳হ঩িণীয ঄থিাৎ ফতিভান ঄রধাকাভী 
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ওার঩মিার়েয ব঱ল তীথিঙ্কয। তাাঁয জফহ঱ষ্টযগুহর ঴র : ফণি- স্বণিারী, প্রতীও-হ঳ং঴, ফৃে-঱ার। এআ 
হফলর়ে দুআ ঳ম্প্রদা়েআ এওআ ভত ব঩ালণ ওরয। শ্রভন ভ঴াফীরযয প্রহত ঄ঘরা বহিয ঳হ঴ত 
বশ্বতাম্বযকণ এআ ওাহ঴নী হফশ্বা঳ ওরযন বম ভ঴াফীয স্বাভীরও ঩ূফিচন্মওৃত ওরভিয ঳মূ্পণি ের়েয চনয 
বদফী হে঱রায ঩ূরফি দহযদ্র ব্রাহ্মণ ওুরর বদফী বদফানিায করবি চন্মগ্র঴ণ ওযরত ঴়ে। বদফানিায 
ওুহেরত প্ররফর঱য ঩য তাাঁয ঄শুব ওরভিয পররবারকয ঄ফ঳ান খিরর হতহন ঈচ্চওূররয েহে়োণী 
হে঱রায করবিয কবিান্তহযত ঴ন। এআ ওাহ঴নীরও হদকম্বযকণ ভানযতা বদন না। ভথুযা়ে প্রা্ খ্রীস্ট঩ূফি 
প্রথভ ঱তাব্দীয বাস্কমি হ঱রে ভ঴াফীয স্বাভীয কবিান্তয প্রাহ্য হঘে বঔাহদত অরঙ। 

ভ঴াফীয স্বাভীয ভাতৃকরবি ঄ফস্থানওারর, ভাতা হে঱রা বঘােহি শুব স্বপ্ন বদরঔহঙররন। এওথা 
ঈরল্লঔয বম, বওান তীথিঙ্কয ফা ঘক্রফতিী নাযী-করবি অহফবূিত ঴রর ব঳আ তীথিঙ্কয ফা ঘক্রফতিীয ভাতা 
এআরূ঩ স্বপ্ন বদরঔন মা বচযাহতলাঘামি ব্রাহ্মণকণ দ্বাযা ফযাঔযা ওযা ঴র়েরঙ। ফতিভারন ঄ন্তঃ঳ত্ত্বা জচন 
নাযীকণ ঳ন্তারনয ভঙ্গর ওাভনা়ে ঩যভ শ্রদ্ধা ঑ বহি ঳হ঴ত এআ স্বপ্নগুহরয অফৃহত্ত ওরযন। বযৌর঩য 
বঔাহদত স্বপ্নভূহতিগুহর হফহবন্ন জচন ভহিরয ঳ংযহেত ওযা ঴়ে। 

শ্রভন বকফান ভ঴াফীরযয চন্মগ্র঴রণ শুধু হ঳দ্ধারথিয কৃর঴আ ন়ে, ঳ভগ্র ওুন্ডনকরয 
অনরিযাৎ঳ফ ঄নুহষ্ঠত ঴়ে। এআ অনরিযাৎ঳রফ বমভন স্বকিফা঳ী বদফতাকণ ঈ঩হস্থত হঙররন বতভহন 
ভতিযররারওয ঳ভারচয ঳ওর বশ্রণীয ভানুল঑ ঈ঩হস্থত হঙররন। নফচাতরওয চরন্ময ঩য বথরও 
দ্বাদ঱ হদন ঩মিন্ত নানা ঄নুষ্ঠান ঄নুহষ্ঠত ঴়ে এফং দ্বাদ঱ হদরন নফচাতরওয হ঩তা-ভাতা 
নফচাতরওয নাভওযণ ওরযন—ফধিভান। বদফতাযা নফচাতরওয নানা গুণ বদরঔ নাভওযণ ওরযন 
'শ্রভন বকফান ভ঴াফীয'। এভনআ ওাহ঴নী ভ঴াফীয স্বাভী ঳ম্পরওি প্রঘহরত অরঙ। এআ বারফআ 
ব঳ৌভযওাহন্ত ফধিভান বফরে ঈঠরত থারওন; জ঱঱ফ ব঩হযর়ে বমৌফরন প্ররফ঱ ওরযন এফং বফদ ঳঴ 
নানা ঱ারে ঩াযদ঱িী ঴র়ে ঑রঠন। জচনকরণয ভরধয ভ঴াফীয স্বাভীয ফারযওার এফং বমৌফনওাররয 
঄ররৌহওও ঱হি-঳াভথিয ঑ ফুহদ্ধভত্তা ঳ম্পরওি হফহবন্ন ওাহ঴নী প্রঘহরত অরঙ। 

ভ঴াফীয স্বাভীয হফফা঴ ঳ম্পরওি঑ জচন ধরভিয দুআ ঱াঔায ভরধয ভতরবদ ঩হযরহেত ঴়ে। 
হদকম্বযকণ ভরন ওরযন বম ভ঴াফীয স্বাভীয হফফা঴ ঴়েহন। হওন্তু বশ্বতাম্বয ঱াোনু঳ারয ওা঱য঩ 
বকােী়ে ফধিভারনয হফফা঴ ঳ম্পন্ন ঴র়েহঙর বওৌন্ডীনয বকােী়ো মর঱াদায ঳হ঴ত। তাাঁ঴ারদয ঄নফদযা 
ভতান্তরয হপ্র়েদ঱িনা নারভ এওহি ওনযা঳ন্তান হঙর। তাাঁয ওনযা েহে়ে চভাহররও হফফা঴ ওরযন, 
হমহন প্রথরভ ভ঴াফীয স্বাভীয ঄নুকাভী ঴রর঑ ঩যফতিীওারর ভ঴াফীয স্বাভীযআ হফরযাহধতা ওরযন। 

঳ন্নযা঳ গ্র঴রণয চনয ঳ং঳ায তযাক ওযায প্রফর আো ফধিভারনয ফারযওার বথরওআ হঙর। 
হতহন হঙররন হ঳দ্ধাথি ঑ হে঱রায হদ্বতী়ে ঳ন্তান। প্রথরভ ঳ন্তারনয এরূ঩ আোরত হ঩তা-ভাতায 
঄নুভহত হঙর না।  
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঩যফতিীওারর তাাঁযা ঄নুভহত প্রদান ওযরর঑ ফধিভান তাাঁয হ঩তাভাতায চীফে঱ারত ঳ং঳ায 
঩হযতযাক ওরযনহন। হ঩তা-ভাতা হফর়োরকয এও ফঙয ঩য বচযষ্ঠভ্রাতা নিীফধিন, ঩ত্নী মর঱াদা, 
বহকনী আতযাহদ ঳ওররয ঳ম্যহত গ্র঴রনয ঩য হে঱ ফঙয ফ়ের঳ শুবহদরন ওুণ্ডনকরযয ফহ঴বিারক 
লণ্ডফন নাভও ঈ঩ফরনয ঄র঱াও ফৃেভূরর ঈ঩নীত ঴ররন। তথা়ে ঳ফিকৃ঴ী অরম্বন তযাক ওরয 
ভুহণ্ডত-ভস্তরও, হনযমু্ব-লষ্ঠ-বি ব্রত ঩াররনয দ্বাযা ঄নাকাহযত্ব গ্র঴ণ ওযররন। জচন ভরত ঩াাঁঘহি 
জ্ঞানরও স্বীওায ওযা ঴়ে। ব঳গুহর ঴র ভহত-জ্ঞান, শ্রুত-জ্ঞান, ঄ফহধ-জ্ঞান, ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞান ঑ 
বওফর-জ্ঞান ফা ঳ফিজ্ঞত্ব। ভ঴াফীয স্বাভী ঳ম্পরওি এ ওথায ঈরল্লঔ অরঙ বম হতহন ভহত-জ্ঞান, শ্রুত-
জ্ঞান, ঄ফহধ-জ্ঞান, এআ হতন প্রওায জ্ঞারনয ঄হধওাযী ঴র়ে চন্মগ্র঴ণ ওরযহঙররন। জচন 
঱াোনু঳ারয তীথিঙ্কয ঳ম্বরন্ধ ফরা ঴র়ে থারও তাাঁযা চন্মকতবারফ ঈি হতনহি জ্ঞারনয ঄হধওাযী ঴র়ে 
থারওন। ঄নাকাহযত্ব গ্র঴রণয ঩যআ হতহন ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞারনয ঄হধওাযী ঴ন। জচন ঱াোনু঳ারয 
বওফর-জ্ঞান ফা ঳ফিজ্ঞত্ব রাব দ্বাযাআ চীফ হ঳হদ্ধরাব ওরয। ত঩঳যা ঑ ঳াধনায দ্বাযাআ ভনঃ঩মিা়ে-
জ্ঞারন জ্ঞানী ভ঴াফীয স্বাভী বওফর-জ্ঞান ঄চিরন ঳েভ ঴র়েহঙররন। এআ জ্ঞান ঄চিরনয চনয হতহন 
ওরঠায ত঩঳যা ওরযহঙররন। 

জচন অকভ ঱ারে ঈরল্লঔ অরঙ বম ভ঴াফীয স্বাভীয হ঩তা-ভাতা হঙররন অোআর঱া ফঙয 
঩ূরফিয জচন ধরভিয বতআ঱ নম্বয তীথিঙ্কয ঩াশ্বিনারথয ঈ঩া঳ও। ভ঴াফীয স্বাভী঑ জচন ধরভিয বতআ঱ 
নম্বয তীথিঙ্কয ঩াশ্বিনারথয ঄নুকাভী হঙররন। ঩াশ্বিনারথয ঄নুকাভীযা ফে ঩হযধান ওযরতন। তাআ 
ভ঴াফীয স্বাভী ঳ন্নযা঳ গ্র঴ণওারর ফে ঩হযধান ওরয থাওরর঑ এও ফঙয এও ভা঳ ঩য ব঳হিরও঑ 
তযাক ওরয ঳াধনায হদ্বতী়ে ফঙরয হতহন ঳মূ্পণি ন্নদ বদর঴ ত঩঳যা ওরযন। ঳মূ্পণি ন্নদ বদর঴, 
হবো঩াে না হনর়ে, ওযতরর হবো গ্র঴ণ ঩ূফিও ঱ীত-গ্রীরেয অি ভা঳ ঳াধনায ঈরের঱য হফহবন্ন 
স্থারন ঩হযভ্রভণ ওযরতন এফং ফলিায ঘায ভা঳ হতহন এওআ স্থারন ঄ফস্থান ওযরতন। জচন 
অকভানু঳ারয এরূ঩ ঈরল্লঔ ঩া঑়ো মা়ে বম, হতহন গ্রারভ এও যাহে ঑ নকরয ঩াাঁঘ যাহেয বফহ঱ 
বওাথা঑ থাওরতন না। ভ঴াফীয স্বাভী ওৃতওভি ের়েয বঘষ্টা়ে প্রফর ওৃে঳াধন ওযরতন। হতহন 
চীফরনয ঳ুঔ-দুঃঔ, অনি-ওষ্ট, আ঴ররাও-঩যররাও, ঳ওর হফলর়েয প্রহতআ হঙররন ঈদা঳ীন, 
঄না঳ি। এভনহও হতহন চীফন-ভৃতুয হওঙুআ ওাভনা ওযরতন না। ঳ওর প্রওায দুঃঔ-ওষ্ট-মেণা঑ 
হতহন ঳াফরীরবারফ ঳঴য ওযরতন। ঳তয-঳ংমভ-ত঩঳যা ঑ ঘাহযে ঳঴ওারয হনহরি্বারফ ধযারন 
ভ঴াফীয স্বাভী দীখি ফারযা ফঙয ঄হতফাহ঴ত ওযায ঩য ঳াধনায বতরযা ফঙরয হতহন জফ঱াঔ ভার঳য 
শুক্লা দ঱ভী হতহথরত ঈত্তয পাল্গুনী নেরে ঊচু঩াহরওা নদীয তীরয জ্বহম্ভওা গ্রারভ ঳াভাক নাভও 
কৃ঴রস্থয বেেভরধয ঱ারফৃে তরর ঄নন্ত, ঄নুত্তয, হনযাফযণ, ঳মূ্পণি, ঳ভগ্র বওফর জ্ঞান রাব ওরযন 
এফং হতহন বওফরী নারভ প্রহ঳দ্ধ ঴ন। 
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বশ্বতাম্বয ভতানু঳ারয ভ঴াফীয স্বাভীয ত঩঳যা ঑ ঳াধনা ঳ম্পরওি ঈি ফণিনা থাওরর঑ 
হদকম্বয ভতানু঳ারয ভ঴াফীয স্বাভীয ঳াধনায ফণিনা়ে হবন্নভত ঩হযরহেত ঴়ে। হদকম্বয ভরত ভ঴াফীয 
স্বাভী দীখি ঙ়ে ভা঳ ধযানভ্নদ বথরও঑ ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞান ঄চিন ওযরত ঩ারযনহন। ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞানাচিরন 
ভ঴াফীয স্বাভীরও ফহু প্ররঘষ্টা ওযরত ঴়ে। এ ঳ম্পরওি ঈরল্লঔ অরঙ বম ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞানাচিরনয 
ঈরের঱য ঙ়ে ভা঳ ঈ঩ফার঳য ঩য ওুরাহধ঩ নৃ঩হতয অহ্বারন দুগ্ধ ঑ ঄রন্ন হতহন ঈ঩ফা঳ ব্রত 
(঩াযণ) ঳মূ্পণি ওরযহঙররন। এআ ঈ঩ফা঳ বরঙ্গয ঩য হতহন ফারযা ফঙয ত঩঳যায চনয হফহবন্ন 
঄যরণয ঩হযভ্রভণ ওযা ঳রত্ব঑ ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞান রাব ঄ধযাআ হঙর। ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞানাচিরন হ঩঩া঳ু 
ভ঴াফীয ঩হযর঱রল ঈজহ়েনীয শ্ম঱ারন ত঩঳যা়ে ভ্নদ ঴ররন। ওহথত অরঙ রুদ্র ঑ রুদ্রাণী নানা 
ঈ঩ার়ে ভ঴াফীয স্বাভীয ত঩঳যা বরঙ্গয বঘষ্টা ওযা ঳রত্ত্ব঑ হতহন ত঩঳যায ঳ভস্ত ফাধা ঄হতক্রভ ওরয 
ভনঃ঩মিা়ে-জ্ঞান রাব ওরযহঙররন। এয঩য শ্রভন ভ঴াফীয ঩রয঱নাথ ঩া঴ারেয ওারঙ নদীয তীরয 
এও ঱ার কারঙয হনরঘ বওফর জ্ঞান ঄চিন ওরযন এফং হ঳হদ্ধ রারবয ঩য তাাঁয নাভ ঴়ে ভ঴াফীয, 
বওফরী, হচন আতযাহদ। হযি, ন্নদ, ধযানাভ্নদ ঳ন্নযা঳ী ভ঴াফীযরও বদফযাচ আি ঳ন্নযা঳ীয 
঄জ্ঞাত঳ারযআ এওহি ফে ঩হযর়ে হদর়েহঙররন - এভনআ এওহি ওাহ঴নী হদকম্বয ভরত প্রঘহরত 
অরঙ। এ ঳ম্পরওি ব঳াভদত্ত নাভও এও ব্রাহ্মণরও ভ঴াফীয স্বাভীয আি প্রদত্ত ফেহিয দারনয 
ওাহ঴নীয ঈরল্লঔ হদকম্বয ঱ারে ঩া঑়ো মা়ে। এআ ওাহ঴নীয ঳রঙ্গআ  ফরদ ঘুহযয ঄঩যারধ প্র঴ারয ভত্ত 
ওৃলরওয ঴াত বথরও ফা঴য জ্ঞান঱ূনয ভ঴াফীয স্বাভীরও বদফযাচ আরিয যো ওযায ঄঩য এওহি 
ওাহ঴নীয঑  ঈরল্লঔ ঩া঑়ো মা়ে। ব঳আ ওাহ঴নীহি এরূ঩—‗ওুভাযগ্রাভ নাভও গ্রারভয ফাআরয ঩রথয 
ধারয এওওারর ভ঴াফীয স্বাভী হনশ্চর ঄ফস্থা়ে হনভীহরত বনরে ঩দ্মা঳রন ধযানভ্নদ হঙররন। এওচন 
ওৃলও তায ফরদ দুরিা ব঳ঔারন বঙরে হদর়ে ভ঴াফীয স্বাভীরও বদঔরত ফরর বেরত ঘরর মা়ে। হপরয 
এর঳ ফরদ দুরিারও বদঔরত না ব঩র়ে এফং ভ঴াফীয স্বাভীয বওান ঳াো঱ব্দ না ব঩র়ে ব঳ ঩ুরযা যাহে 
঳াযা গ্রাভ ঔুাঁরচ বফো়ে। আহতভরধয ফরদ দুরিা খা঳ ঑ চর বঔর়ে হপরয এর঳ ভ঴াফীয স্বাভীয হনওি 
শুর়ে হঙর। প্রাতঃওারর ঑আ ওৃলও ভ঴াফীয স্বাভীয হনওি ফরদ দুরিারও বদরঔ তাাঁরও বঘায ভরন 
ওরয প্র঴ায ওযরত থারও। এভন ঳ভ়ে বদফযাচ আি এর঳ ওৃলরওয প্র঴ায ঴রত ভ঴াফীয স্বাভীরও 
যো ওরযন ।‖‖ ভ঴াফীয স্বাভীয জ্ঞানাচিন ঳ম্পরওি এরূ঩ ওৃে঳াধনায ওথাআ হদকম্বয ভরত প্রঘহরত 
অরঙ। 

ওে঳ূরে ঈরল্লঔ অরঙ ভ঴াফীয স্বাভীয ঳ন্নযা঳ চীফরনয প্রথভ ফারযা ফঙয ত঩঳যা়ে 
঄হতফাহ঴ত ঴়ে। বকফতী- ঳ূরেয ঩রনয নম্বয ঄ধযা়ে ঈরল্লঔ অরঙ বম ঳ন্নযা঳ চীফরনয হদ্বতী়ে 
ফঙরয নারিা়ে হতহন বভাঙ্খহর঩ুত্ত বকা঱াররও তাাঁয হ঱লয হ঴র঳রফ গ্র঴ণ ওরযন। তাাঁযা এও঳ারথ ঙ়ে 
ফঙয ঄হতফাহ঴ত ওরযন। এয঩য তাাঁযা তাাঁরদয ভতফারদয হবন্নতায ওাযরণ ঩যস্পয হফহেন্ন ঴র়ে 
স্বতেবারফ হনরচরদয ভতফাদ প্রঘায ওরযন। বফণীভাধফ ফেু়োয ভতানু঳ারয, ভ঴াফীয স্বাভী তাাঁয 
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঳ন্নযা঳ চীফরনয হদ্বতী়ে ফঙরয ঩াশ্বিনারথয ধভিী়ে ঄নু঱া঳ন তযাক ওরযন এফং বকা঱ারয ভতফাদ 
গ্র঴ণ ওরযন। হওন্তু ঙ়ে ফঙয ঩য বকা঱ারয ঳রঙ্গ তাাঁয ভতহফরযারধয ওাযরণ হতহন বকা঱ারয ঳ঙ্গ 
তযাক ওরযন এফং ঩াশ্বিনারথয ধভিী়ে ঄নু঱া঳রনয অদরর হনরচয ধভিী়ে ভতফাদ প্রহতষ্ঠা ওরযন। 
তাাঁয দ্বাযাআ  জচন ধরভিয ঘতুঃ-ভ঴াব্রত ঩াররনয ঩হযফরতি ঩ঞ্চ-ভ঴াব্রত ঩াররনয প্রঘরন ঴়ে। 
ভ঴াফীয স্বাভী ঩াশ্বিনাথ প্রফহতিত ঘতুঃ-ভ঴াব্রত ঩াররনয ঳রঙ্গ অয঑ এওিা ঄হতহযি ভ঴াব্রত বমাক 
ওরয ঩ঞ্চ-ভ঴াব্ররতয প্রঘরন ওরযন। ঩ঞ্চভ ভ঴াব্রত ―ব্রহ্মঘমি’ প্রঘরন ওযা ঴র়েহঙর প্রধাযণত ন্নদ 
঳ন্নযা঳ীরদয জনহতও ঄ফনহত রুঔরত। বমর঴তু ভ঴াফীয স্বাভী ঩াশ্বিনারথয ঑আ ঘায ভতফাদরও গ্র঴ণ 
ওরযহঙররন তাআ ঩াশ্বিনারথয ঄নুকাভীযা঑ ভ঴াফীয স্বাভীরও তারদয প্রধান ধভিী়ে ঩থপ্রদ঱িও হ঴র঳রফ 
বভরন হনর়েহঙররন। হওন্তু ফে ঩হযহ঴ত ঩াশ্বিনারথয ঄নুকাভীযা ভ঴াফীয স্বাভীয ন্নদতা়ে স্তহম্ভত 
঴র়েহঙররন। এআ ন্নদতারও তাাঁযা ঴়েরতা ঔুফ এওিা বভরন হনরত঑ ঩ারযনহন। এয পরর বওান 
হফরবদ জতহয না ঴রর঑ ভানহ঳ও দূযত্ব জতহয ঴র়েহঙর। ভ঴াফীয স্বাভীয বভাে প্রাহ্য ঩য তাাঁয 
঄নুকাভীরদয ভরধয ব঳আ ভানহ঳ও দূযত্ব হফরবরদ ঩হযণত ঴র। ঴়েতফা এআ ঳ভ়েআ জচন ধরভিয 
বশ্বতাম্বয এফং হদকম্বয এআ দুআ ঱াঔায ঈদ্ভফ ঴়ে ফরর ভরন ওযা বমরত ঩ারয, মায ঐহত঴াহ঳ও 
প্রভাণ হফদযভান।  

঳ফিজ্ঞত্ব ভ঴াফীয স্বাভী চীরফয দুঃঔ বভাঘরনয ঈরের঱য বম ধভি প্রঘায ওযরতন ব঳আ ধরভিয 
ভূর হফল়েফস্তু ঴ররা চন্ম, চাহত ফা ফণি ভূরয঴ীন, ঳মূ্পণি ওভিে়ে দ্বাযাআ চীফ ঱াশ্বত ঳ুঔ রাব 
ওযরত ঳েভ। বকফান ভ঴াফীয এয প্রঘাহযত জচন ধরভিয ভূর ওথাআ ঴র ক্রহভওহফওার঱য ঩রথ 
অত্মায ভুহি, অত্মারও ওরভিয অফযণ বথরও ভুি ওযাআ ঴ররা বভাে। বভাে঩রথ ঄গ্রকহতয চনয 
প্রর়োচনী়ে জ্ঞারনয হবহত্ত — চীফ (অত্মা), ঄চীফ, অস্রফ, ফন্ধ, ঩ুণয, ঩া঩, ঳ংফয, হনচিযা ঑ 
বভাে — এআ ন়েহি তত্ত্ব। এআ ন়েহি তত্ত্বজ্ঞারনয ঳রঙ্গ ঳ভযও দ঱িন, ঳ভযও জ্ঞান ঑ ঳ভযও ঘাহযে 
— এআ যত্নে়ে মুি ঴রর তরফআ ঳াধও ভুহি ভারকি ঄গ্র঳য ঴রত ঩ারয। এআ যত্নে়ে জচন ধরভি 
হেযত্ন নারভ ঩হযহঘত। জচন ভরত ভানফ চীফন ভুহি রারবয চনয বশ্রষ্ঠতভ, ওাযণ, এওভাে ভানুলআ 
ভুহিয চনয বমাক ঳াধনা়ে ঳ভথি। জচন ধরভি ইশ্বয ঈ঩া঳নায বওান স্থান বনআ। জচন ধরভিয তত্ত্ব 
ওথা ঴ররা, ঳ৃহষ্ট ঄নাহদ এফং ঄নন্ত। তৎওারীন ঳ভারচ চাহত- ফণি হফরবরদয বফোচারর অফদ্ধ 
ভানুল এরূ঩ চাহত-ফণি-঴ীন ধভিী়ে ভূরযরফাধরও ঳঴রচআ গ্র঴ণ ওযরত ঘাআর। ভ঴াফীয স্বাভীয ঳ংমভ 
঑ ঘাহযে঩ূণি চীফনম঱রীরত অওৃষ্ট ঴র়ে এআ ধভিভত গ্র঴ণ ওযর ফহু নয-নাযী। ওভি-বাযাক্রান্ত 
চীরফয দুঃঔভুহিয ঩থ প্রদ঱িনআ হঙর এআ ধভিভরতয ভূর ঈরে঱য। ভ঴াফীয স্বাভী এআ ঩থ 
঳ভাচরও প্রদ঱িরনয চনয স্বহ঱লয হফহবন্ন স্থারন ঩হযভ্রভণ ওযরত রাকররন। ঈত্তয ঑ দহেরণ হফ঴ারয 
এফং ঩হশ্চরভ বওৌ঱াম্বী ঩মিন্ত ভ্রভণ ওরয ভ঴াফীয স্বাভী হনরচয ধভিভত প্রঘায ওরযন। ভ঴াফীয 
স্বাভীয ধভি প্রঘারযয বেে গুহর ঴র যাচকৃ঴, ঘম্পা, জফ঱ারী এফং ঩াফা। তাাঁয প্রধান প্রঘায স্থর 
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হঙর যাচকৃর঴য নারিা ঄ঞ্চর। জচন অকভ ঄নু঳ারয ভ঴াফীয স্বাভীয হ঱লয ঳ংঔযা হঙর প্রা়ে বঘারো 
঴াচয। ভ঴াফীয স্বাভীয প্রধান খহনষ্ঠ একারযা চন হ঱লয 'কণধয' নারভ ঩হযহঘত হঙররন। এাঁযা তাাঁয 
঄নুকাভী শ্রভণরদয ঳াভহগ্রওবারফ ঩হযঘাহরত ওযরতন। ভ঴াফীয স্বাভীয হ঱লযরদয ভরধয ঳ফিপ্রাঘীন ঑ 
প্রধান দুআ 'কণধয' ঴ররন বকৌতভ আিবূহত এফং ঳ুধভিা স্বাভী। মাাঁযা ভ঴াফীয স্বাভীয বভাে প্রাহ্য 
মথাক্ররভ ফারযা এফং ওুহে ফঙয ঩মিন্ত ভ঴াফীয স্বাভী প্রফহতিত ধভিভত প্রঘারযয ঩য বভাে প্রা্ 
঴ন। ঳ংরখয ঳ওররও ওরঠায হন়েভ, ঳ংমভ ভানরত ঴রতা। ভহ঴রারদয঑ ঳ংরখ স্থান বদ঑়ো ঴রতা। 
জচন ঳ংরখয ঩ুরুরলযা ঳াধু এফং ভহ঴রাযা ঳াধ্বী নারভ ঩হযহঘত ঴রতন। জচন ধরভিয কৃ঴ী 
ঈ঩া঳ওযা শ্রাফও-শ্রাহফওা নারভ ঳ভারচ ঩হযহঘত হঙররন। তৎওারীন ফে যাচাযা঑ হঙররন তাাঁয 
হ঱লয। জফ঱ারীয যাচা বঘিও,  ঄ঙ্গযাচ ঄চাত঱ত্রু, বওৌ঱ম্বীয যাচা ঱তানীও তাাঁয হ঱লযত্ব গ্র঴ণ 
ওরযহঙররন। ভকধাহধ঩হত হফহম্ব঳ায ভ঴াফীয স্বাভীয ঩ৃষ্ঠর঩ালও হঙররন। জ্ঞাতাধভিওথা ঄নু঳ারয 
চানা মা়ে —ভকধযাচ হফহম্ব঳ায ঩ুে ঄ব়ে হঙররন জচন ধভিভরতয প্রধান ঩ৃষ্ঠর঩ালও। ভ঴াফীয 
স্বাভীয ঄নুকাভীরদয ভরধয ঳ভারচয ফহণও এফং বশ্রষ্টী ঳ম্প্রদা়েআ হঙর প্রধান। জচন ধরভিয 
঩ৃষ্ঠর঩ালও হ঴র঳রফ ঐহত঴াহ঳ও যাচ ফযহিত্ব হফহম্ব঳ায ঑ ঄চাত঱ত্রুয নাভ জচন ঱ারে ঈরল্লঔ 
঩া঑়ো বকরর঑ বফৌদ্ধ ঑ জচন এআ দুআ ঩যস্পয হফরযাধী ঳ভ঳াভহ়েও ধভিভরতয আহত঴া঳ ফণিনারত঑ 
এআ দুআ যাচ ফযহিত্ব ঳ম্পরওি ঩যস্পয হফরযাধী হফফযণ বদঔা মা়ে, এফং বফৌদ্ধ ঑ জচন ধরভিয 
আহত঴ার঳ অচ঑ এওথা স্পষ্ট ন়ে বম ঑আ দুআ যাচ ফযহিত্ব অ঳রর বওান ধরভিয ঄নুযাকী হঙররন। 
঳ুতযাং হনযর঩ে আহত঴ার঳য ফণিনা ওযরত ঴রর এআ হ঳দ্ধারন্ত ঈ঩নীত ঴রত ঴়ে বম ঐহত঴াহ঳ও 
যাচফযহিত্ব ধাহভিও হফহম্ব঳ায ঈব়ে ধরভিয প্রহত ঳ভান বারফ শ্রদ্ধা঱ীর হঙররন। এআ স্থারন এওথা 
এওান্ত ঈরল্লঔয বম ভ঴াফীয স্বাভী (঩ূরফিয ফধিভান) ভকধাহধ঩হত হফহম্ব঳ারযয ঱যারও হঙররন। 
঱যাররওয তত্ত্ব-হঘন্তা দ্বাযা হ঳হদ্ধ রারব হফহম্ব঳ায ঔুফআ ঄নুপ্রাহণত হঙররন। ভ঴াফীয স্বাভী মঔন 
যাচকৃর঴ স্বহ঱লয ঩দা঩িণ ওরযন তঔন যাচা হফহম্ব঳ায তাাঁরও স্বাকত চানান এফং তাাঁয ধভিভত প্রঘায 
এয চনয ঳ওর ফযফস্থা ওরযন। ঩যভ ধাহভিও নযা়ে঩যা়েন হফহম্ব঳ায এয ঩ুে ঄চাত঱ত্রু হঙররন 
যাচয঱া঳রনয বরারব হ঩তৃ঴তযায ঩ার঩ ঩া঩ী দাহম্ভও যাচা। হতহন যাচমনহতও ওাযরণ প্রথরভ জচন 
ধরভিয ঩ৃষ্ঠর঩ালওতা ঑ বফৌদ্ধ ধরভিয হফরযাহধতা ওরযন। আহত঴া঳ এ ওথা স্বীওায ওরয বম হতহন 
ওঔন঑ বওান ধভিভত স্বীওায ওরযনহন। হতহন হঙররন ঳ফিধভিরদ্বলী যাচয বরারু঩ যাচা। হতহন ঳ফিদা 
যাচনীহতয ঔাহতরয ওঔরনা জচন ধরভিয অফায ওঔরনা বফৌদ্ধ ধরভিয ঩ৃষ্ঠর঩ালওতা ওরযরঙন। 
঄চাত঱ত্রুয এরূ঩ ভানহ঳ওতারও যফীিনাথ ঠাওুয ফযি ওরযরঙন-  

"রফদ ব্রাহ্মণ যাচা ঙাো অয হওঙু নাআ বরফ ঩ূচা ওহযফায। 
এআ ওহি ওথা বচরনা ভরন ঳ায বুহররর হফ঩দ ঴রফ।" 
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এআ ঐহত঴াহ঳ও যাচ ফযহিত্বরদয ঈব়ে ধরভিয আহত঴ার঳ স্থান ঩া঑়ো হনর়ে শ্রী ফ঳ন্তওুভায 
ঘরট্টা঩াধযা়ে তাাঁয ওে঳ূরেয বূহভওারত এওথা স্পষ্ট ওরযরঙন বম এআ আহত঴া঳ বমন "঄রন্ধয ঴হস্ত 
দ঱িরনয নযা়ে"। মাআর঴াও, জচন ধরভিয ঳ফির঱ল তীথিঙ্কয ভ঴াফীয স্বাভী তাাঁয ধভিভত প্রঘারযয 
ঈরের঱য দীখি এওঘহল্ল঱ ফঙয নানা স্থারন ঩হযভ্রভণ ওরযন। ওে঳ূরে ভ঴াফীয স্বাভী এআ ধভি 
প্রঘারযয ঳ভ়েওার ওীবারফ বওাথা়ে ঄হতফাহ঴ত ওরযহঙররন তায হফসৃ্তত ফণিনা ঩া঑়ো মা়ে। হতহন 
প্রথভ ফলিাফা঳ ওাহির়েহঙররন ঄হস্থও গ্রাভ ফা ফধিভারন, বমঔারন হতহন প্রফর ঄তযাঘাহযত ঴র়েহঙররন, 
এফং ঄হন্তভ ফলিাফা঳ ওাহির়েহঙররন ঄ধুনা ঩ািনায হনওি ঩া঩-নকরয, মায যাচা 
হঙররন  ঴হস্ত঩ার। এআ স্থারনআ বকফান ভ঴াফীয ঩দ্মা঳রন ঈ঩হফষ্ট ঴র়ে ঈত্তযাধযা়েন঳ূে ব঱ল 
ওরযন। 

঳াধনায দ্বাযা ঳ভারচয দুঃঔ-ওরষ্ট চচিহযত ভানুরলয ভুহিয ঈ঩া়ে প্রদ঱িনওাযী ঳ফিজ্ঞ 
বকফান ভ঴াফীয ৫২৭ খ্রীষ্ট঩ূফিারব্দ ৭২ ফঙয ফ়ের঳ ওাহতিও ভার঳য ঄ভাফ঳যা হতহথরত স্বাতী নেরে 
যাহেয ব঱ল বারক ঴হস্ত঩ার যাচায যারচয ঳ওর ফন্ধন হঙন্ন ওরয বভাে প্রা্ ওরযন। ব঳আ বথরও 
঄দযাফহধ তাাঁয প্রঘাহযত জচন ধভিভত অচ঑ ঄ভহরন বারফ ফহু ভানুল ঳ানরি গ্র঴ণ ওরয ঘরররঙন। 
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অহদ তীথিঙ্কয ঊলব বদফ এফং ঄ে়ে তৃতী়ো ঈৎ঳রফয তাৎ঩মি 
              - ভু঴াম্যদ তাহনভ ন঑঱াদ 

বাযত ফরলি ঴াচায ঴াচায ফঙয ধরয ভ঴াভানরফযা এর঳রঙন এফং ভানফচাহতরও ঳রতযয 
অররা়ে ঈদ্ভাহ঳ত ওরযরঙন, বদহঔর়েরঙন চীফরন ঘরায ঳হঠও ঩থ। জচন ধভিাদ঱ি এআ ঳রতয 
অফা঴নওাযীরদয অকভন ঑ ঩থরও বওান হফহেন্ন খিনা ভরন ওরযনা। জচন ভরত এআ চকৎ ঑ 
তায খিনাপ্রফা঴ ঳ম্পরওি জচন ভ঴া঩ুরুলকণ ঳হঠও ওার঩ফি হনধিাযণ ওরযরঙন; অয ব঳আ হ঱ো 
তাাঁযা ব঩র়েরঙন তাাঁরদয স্ব স্ব ওাররয বশ্রষ্ঠ ফযহিরদয ওাঙ বথরও। জচন ভরত এযাআ তীথিঙ্কয। 
অভাযা চাহন বম, প্ররতযও ঄ফ঳হ঩িনী ঑ ঈৎ঳হ঩িনীয তৃতী়ে ঑ ঘতুথি বারক ঘহব্ব঱ চন তীথিঙ্করযয 
অহফবিাফ খরি; এআ ঳ংঔযা হনহদিষ্ট। এযওভআ ফতিভান ওারঘরক্রয ঘহব্ব঱ চন তীথিঙ্করযয প্রথভ চন 
঴ররন ঊলবরদফ ফা ঊলবনাথ এফং ব঱ল চন হনগ্রিন্থ নাথ঩ুে, হমহন হনরচরও চ়ে ওযায ওাযরণ 
ভ঴াফীয নারভ চকরত ঔযাত ঴র়েরঙন। অদরত ঳ফ তীথিঙ্কযআ হচরতহি়ে ভ঴া঩ুরুল এফং স্ব স্ব 
ওাররয বশ্রষ্ঠতভ হ঱েও এফং দ্রষ্টা। তাাঁযা অহত্মও, অধযাহত্মও এফং চাকহতও - ঳ফ ভারকিআ 
ভানুলরও হ঱ো বদন এফং চানান ভুহি, বভাে ফা হনফিারণয ঳হঠও ফাতিা। 

ফতিভান ওারঘরক্রয প্রথভ তীথিঙ্কয ঴঑়োয ওাযরণ ঊলবরদরফয গুরুত্ব ঄঩হয঳ীভ। 
ব঳আ঳ারথ গুরুত্ব঩ূণি তাাঁয চীফনাঘযণ, মা বথরও অভযা ব঩রত ঩াহয ঄ভূরয হ঱ো। ঊলব বদরফয 
এও ঈ঩াহধ অহদনাথ, মা অভযা চাহন। তায ঄নযানয ঈ঩াহধগুররা঑ অভারদয চনয জ্ঞাতফয; মথা 
অদীশ্বয, মুকরদফ, প্রথভ যারচশ্বয এফং ভ঴াযাচ নাহবয ঩ুে ফরর তায অরযও নাভ নারব়ে। তাাঁয 
ভার়েয নাভ হঙর ভরুরদফী। ঊলবরদফ অদ঱ি ঩ুরুল নারভ঑ চকরত ঔযাত। হতহনআ হঙররন ভ঴াযাচ 
আক্ষ্বাওু, হমহন হঙররন বওা঱র যারচযয প্রথভ ঄হধ঩হত এফং ঳নাতন ধরভি ফহণিত ভানফচাহতয 
অহদহ঩তা শ্রদ্ধারদফ ভনুয দ঱ ঩ুরেয এওচন। অভযা জচন ধরভিয ঩হফে গ্রন্থ অহদ঩ুযারণ 
ঊলবরদফ ঳ম্পরওি ঳ভযও ঑ হফস্তাহযত তথয ঩াআ। জচন ভরত হতহন প্রঘহরত হ঴঳ারফ ১০২২৪ ফঙয 
঩ূরফি ধযাধারভ অকভন ওরযন এফং তায ঳ুদীখি ঩াহথিফ চীফনওার হঙর ৮,৪০০,০০০ ঩ূফি, মা 
প্রঘহরত হ঴঳ারফ ৫৯২.৭০৪ × ১০১৮ ফঙয। তায চীফরনয এও ঄নু঩ভ খিনারও বওি ওরযআ 
঩াহরত ঴়ে ঄ে়ে তৃতী়ো ঈৎ঳ফ। 

অভযা মা অহদ঩ুযাণ বথরও চানরত ঩াহয, তা ঴রে অহদশ্বয ঊলব বদফ তাাঁয প্রজ্ঞাচাত 
ঈ঩রহিরত চকরতয ঳ায ফুছরত মঔন ঳েভ ঴ররন, তঔন হতহন তাাঁয ঄রমাধযায যাচয঩াি, ঄থি-
হফত্ত, ঳ভস্ত হফরা঳-ফয঳ন এভনহও ঩হযরধ়ে ফে ঩মিন্ত তযাক ওরয হদকম্বয ভুহন ঴র়ে মান এফং 
ওরঠায ত঩঳যা়ে ভ্নদ ঴ন। এআ ঄ফস্থা়ে িানা ৪০০ হদন ঳ভস্ত ঩ানা঴ায তযাক ওরযন। ৪০০ হদন 
঩য হতহন অরঔয য঳ ঩ান ওরয ঩াযণা ওরযন। এআ ঩াযণায খিনাহি খরিহঙর জফ঱াঔ ভার঳য 
শুক্ল঩রেয তৃতী়ো হতথীরত। বকফানরও অরঔয য঳ অ঴ায দান ওরয যাচা বশ্র়োং঱ ওুভায ঄ে়ে 
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঳ুরঔয ঄হধওাযী ঴ন। তাআ এআ হতহথয নাভওযণ ওযা ঴়ে ঄ে়ে তৃতী়ো। এও ফঙরযয ঄হধও 
ওারফযা঩ী এআ ত঩঳যা ঳াহধত ঴঑়ো়ে জচন ঳ম্প্রদার়েয বওঈ বওঈ এরও 'ফলিীত঩' ফরর঑ ঳রম্বাধন 
ওরযন। 

িানা ৪০০ হদন ঈ঩ফা঳ ব঱রল ঊলবরদফ তাাঁয অ঴ায ঄রন্বলরণ বফয ঴ররন। হওন্তু বওঈ 

ব঳আ ঳ভ়ে ঄নকায ঳াধুরও হফহধ঳ম্যতবারফ অ঴ায দারনয ঩দ্ধহত চানত না। পরর প্রবুয প্রহত 

঄কাধ বহিয ওাযরণ ঄রনরওআ তাাঁরও ঴াহত, বখাো, হফহবন্ন হফরা঳দ্রফয, ব঳ানা, রূ঩া, এভনহও 

঳ুিযী ওনযা ঩মিন্ত দান ওযরত ঘাআর। ঄রনও যাচা ভ঴াযাচা তাাঁরদয যাচভুওুি ঩মিন্ত প্রবুয ঩ার়ে 

঳ভ঩িণ ওযরত ঘাআররন। হওন্তু প্রবু ব঳হদরও হপরয঑ তাওাররন না। ওারযা ভরনআ বকফানরও অ঴ায 

ফা ঩ানী়ে দারনয ওথা এর না।   

঄নযহদরও চমু্বদ্বীর঩য বযতরেরেয ওুরুচঙ্গর যারচযয যাচধানী হঙর ঴হস্তনা঩ুয। এঔানওায 
নযা়েহনষ্ঠ মুফযাচ বশ্র়োং঱ওুভায এওআ যারত ৭ ফায স্বরপ্ন বদরঔহঙররন এওহি ঳ুফণি ঳ুরভরু ঩ফিত, 
এওহি হ঳ং঴, এওহি লাে, ঳ূমি, ঘি, ভ঴া঳ভুদ্র এফং ফযন্তয বদফকণরও, মাাঁযা ফ঴ন ওযহঙররন 
঄ষ্টভঙ্গর দ্রফয। ঩রযয হদন হতহন তাাঁয প্রজ্ঞাফান বঙাি বাআ ব঳াভপ্রবারও এআ স্বরপ্নয তাৎ঩মি ফযাঔযা 
ওযরত ঄নুরযাধ ওরযন। ব঳াভপ্রবা এয ঈত্তরয চানান বম, অচআ এও জদফ঩ুরুরলয অকভন খিরফ 
ভ঴াযাচ বশ্র়োং঱ ওুভারযয যাচপ্রা঳ারদ।  

হওঙুেণ ঩যআ হফ঴াযযত বকফান অদীশ্বয ঊলব বদরফয অকভন খরি ঴হস্তনা঩ুরয। বশ্র়োং঱ 
ওুভায তঔন প্রা঳ারদ হনরচয ওরে ফাতা়েরনয ঩ার঱ ফর঳ হনরচয ঩ূফিযারে বদঔা স্বরপ্নয ওথা 
বাফহঙররন। ঳঴঳া তাাঁয দৃহষ্ট বকফারনয ঈ঩য ঩রে। কফাে঩রথ বকফানরও বদঔরতআ বশ্র়োংর঱য 
ভরন চাহতস্মযণ জ্ঞারনয ঈদ়ে ঴়ে এফং হতহন তাাঁয ঩ূফিচন্ম঳ভূ঴ স্মযণ ওযরত ঩ারযন। পরর হনগ্রিন্থ 
শ্রভণরও অ঴ায দারনয ঩দ্ধহত তাাঁয ভরন ঩রে মা়ে। ওাযণ তাাঁয ঄ষ্টভ ঩ূফিচরন্ম হতহন হঙররন যাচা 
ফজ্রচঙ্ঘয েী যানী শ্রীভতী। অয যাচা ফজ্রচঙ্ঘ হঙররন অদরত অহদনাথ ঊলবরদফ। এওদা তাাঁযা 
এও ঄যরণয এওহি ঩ুওুরযয ঩ার঱ হফশ্রাভ হনহেররন। ব঳আ ঳ভ়ে দুআ ভুহনযাচ দারভাদয ঑ ঳াকয 
ব঳ন অওা঱঩রথ হফঘযণ ওযহঙররন। অয, তাাঁযা শুধু ফরনআ অ঴ায গ্র঴ণ ওযরত ঳ম্যত 
঴র়েহঙররন। পরর যাচা-যানী ঳ম্মরভয ঳ারথ তাাঁরদয ঩দগ্র঴ণ যীহত ঳ু঳ম্পন্ন ওরযন এফং 
নফধাবহিয ভাধযরভ অ঴ায দান ওরযন। অয, বদফকণ ঩ঞ্চা঱রশ্র়ে ঩ারন ওরযন। 

খিনা স্মযণ ঴঑়ো ভােআ বশ্র়োং঱ওুভায দ্রুত প্রা঳াদ বথরও বনরভ এর঳ তাাঁয বাআ এফং 
যানীরও ঳রঙ্গ হনর়ে অহদনাথ ঊলব বদফরও নভস্কায ওযরত ওযরত তাাঁরও প্রদহেণ ওযররন। 
তায঩য তাাঁরও ঳রফিাচ্চ অ঳রন ফহ঳র়ে তাাঁয ঩া ধুআর়ে হদররন ঑ ঄ষ্ট ঈ঩াঘায হদর়ে তাাঁরও ঩ূচা 
ওযররন। তায঩য হতহন ঳ফরঘর়ে বশ্রষ্ঠ ঑ হফশুদ্ধতভ অরঔয য঳ হনর়ে বহিবরয হফনম্রহঘরত্ত 
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ফরররন, ‗ব঴ প্রবু! অভায ভন ঩হফে, অভায ফাওয ঩হফে, অভায বদ঴ ঑ অত্মা ঩হফে, ঔাদয ঑ 
চর ঩হফে। ঄নুগ্র঴ ওরয এআ অ঴ায গ্র঴ন ওরুন।" এয঩যআ অহদনাথ ঊলবরদফ ব঳আ আেুয঳ 
অ঴ায ওরযন। ঳ু঩ােদারনয প্রবারফ বশ্র়োং঱ওুভায বভারেয ঄হধওাযী ঴ররন; বদফতাযা ঩ঞ্চহদফয 
প্রওি ওযররন এফং মুফযাচ ঄ে়ে ঳ুঔ রাব ওযররন।  

এআ ঄঳াধাযণ খিনারও প্রহতফঙযআ ঳াযা ঩ৃহথফী চুরে জচন ধভিাফরম্বীযা স্মযণ ওরযন। 
প্রঘুয ঳ংঔযা়ে জচনধভিারম্বী ভানুল ফলিীত঩ওরয ঐ হদন ঴হস্তনা঩ুয হকর়ে অরঔয যর঳ ঩াযণা ওরযন। 
তরফ তীথিঙ্করযয ঱াযীহযও ঑ ভানহ঳ও ঱হিয তুরয ওঔন঑ ঳াধাযণ ভানুল ঴রত ঩ারয না। তাআ 
এঔন এওান্তয তর঩য ভাধযরভ ফলিীত঩ ওযা ঴়ে। ঄থিাৎ এওহদন অ঴ায এফং ঩যহদন ঈ঩ফা঳ –
এআবারফ এওিানা দুআ ফঙরযয ত঩রও ফলিীত঩ ধযা ঴়ে। এআহদন ঳ওরর ঳বযতায অহদ঩ুরুল তথা 
প্রথভ তীথিঙ্কয ঊলবনাথরও স্মযণ ওরযন, অয বিযা ফুছরত ঩ারযন এওচন তীথিঙ্করযয প্রওৃত 
ভমিাদা ঑ ভা঴াত্ময। 
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বাযরতয ভ঴ী়ে঳ী; ঳ুর঳া শ্রাহফওা 

- ঳ুঔভ়ে ভাচী  

অভারদয এআ ঩ুণযবূহভ বাযতফরলি ওু঱াগ্র঩ুয নাভও এওহি নকয হঙর। ব঳আ নকরয নাক 

নাভও এওচন ঳াযহথ হঙর। ব঳ হঙর যাচা প্রর঳নহচরতয ব঳ফও। তায েী হঙর ঳ুর঳া। ব঳ হঙর 

ঘহযে, ঳দাঘায, ঩াহতব্রতয এফং ঳ভযরে ঄তযন্ত ঳ুদৃঢ়। তায ভত এভন বহিভতী হচরনা঩াহ঳ওা 

঩ৃহথফীরত হফযর। পরর স্বাবাহফও বারফআ ঄তযন্ত ঳ুরঔআ তারদয চীফন বওরি মাহঙর। হওন্তু তফু঑ 

঳ুর঳ায ভরনয ঳রঙ্গা঩রন এওিা ওষ্ট হঙর; তারদয বওান঑ ঩ুে হঙর না। ঩হতব্রতা ঳ুর঳া 

ফং঱যোয চনয স্বাভীরও অফায হফর়ে ওযায চনয ফাযফায ঄নুরযাধ ওযত। হওন্তু তায স্বাভী নাক 

হঙর ঄তযন্ত হফরফওফান; তাআ ব঳ তায েীয ওথা়ে ওান হদত না।  

঳ুর঳া ব্রহ্মঘমি মুি অঘাম্঱ আতযাহদ হফহবন্ন ত঩ ওযরত শুরু ওযর। তাাঁয হচনবহি, ঘহযে 

এফং ত঩঳যায ওথা ঘতুহদিরও ঙহের়ে ঩ের। এওহদন ব঳ৌধভি বদফররারও বদফযাচ ঱রক্রি তাাঁয 

঳বা়ে ওথা়ে ওথা়ে ঳ুর঳ায ওথা ফরহঙররন। হতহন ফরররন, ‗এঔন বযত বেরে ঳ুর঳া নারভ 

এভন এওচন শ্রাহফওা যর়েরঙ, বম বদফ, গুরু এফং ধরভিয অযাধনা়ে ঄তযন্ত হনষ্ঠা঩ুফিও তৎ঩য। 
তাাঁয ভরতা শ্রাহফওা ঄তযন্ত হফযর‘। আরিয এআ ওথা়ে ঳ফাআ অশ্চমি ঴র়ে বকররন। হওন্তু এওচন 

বদফতায এআ ওথা হফশ্বা঳ ঴র না। হতহন ঳ুর঳ারও ঩যীো ওযায চনয ঳াধুয বফর঱ ঳ুর঳ায হনওি 

এররন। তাাঁরও বদরঔ ঳ুর঳া ঈরঠ দাাঁহের়ে ফিনা ওযর। ভুহনরফ঱ী ঐ বদফতা ঳ুর঳ারও ফরররন, 

‗এওচন ঳াধু ঄তযন্ত ঩ীহেত ঴র়েরঙন; তাাঁয হঘহওৎ঳ায চনয রে঩াও বতররয প্রর়োচন। তাআ 

অহভ রে঩াও বতররয চনয বতাভায ওারঙ চনয এরাভ‘। ঳াধুয এআ ওথা শুরন ঳ুর঳া ঄তযন্ত 

অনহিত ঴র। ঳াধুর঳ফা ওযায এভন ঳ুফণি ঳ুরমাক ব঩র়ে ব঳ হনরচরও বাকযফতী ফরর কণয ওযর। 
ব঳ ফরর, ‗ভুহনফয! অ঩হন এওিু ঄র঩ো ওরুন। অহভ এঔনআ এও ওর঳ বতর এরন হদহে‘। 
ব঳ বতররয ওর঳ অনায চনয বকর। ওর঳ অনরত অনরত ঴ঠাৎ তায ঴াত বথরও ঩রে হকর়ে 

ওর঳হি ববরগ বকর এফং ঩ুরযা বতর নষ্ট ঴র়ে বকর। হফিুভাে দুঃহঔত না ঴র়ে ঳ুর঳া অফায অয 

এও ওর঳ বতর অনায চনয খরয ঢুওর। হওন্তু এফায঑ ব঳আ ওর঳ ঴াত বথরও ঩রে হকর়ে ববরগ 

বকর এফং বতর নষ্ট ঴র়ে বকর। এআবারফ ঩য ঩য ঳াত ওর঳ বতর বদফতায ঙরনা়ে নষ্ট ঴র়ে 

বকর। হওন্তু ভ঴াভূরযফান এআ ঳াত ওর঳ রে঩াও বতর নষ্ট ঴঑়োয চনয ঳ুর঳ায ভরন এতিুওু঑ 
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দুঃঔ ঴র না। ব঳ ফযং দুঃহঔত ঴র়ে বাফরত রাকর, ঴া়ে! অহভ ওত ফে ঄বাহকনী। অভায এভনআ 

দুবিাকয বম, অভায ফাহেয রে঩াও বতর ভ঴াব্রতধাযী ভুহন ভ঴াযারচয বওান঑ ওারচ রাকর না।  

তঔন ঐ বদফতা হনরচয অ঳র রূর঩ অহফবূিত ঴র়ে ফরররন, ‗ব঴ বরদ্র! বদফ঳বা়ে 

বদফযাচ আি বতাভায ধভিহনষ্ঠায ঄রনও প্র঱ং঳া ওযহঙররন। হওন্তু অভায তা হফশ্বা঳ ঴়েহন। তাআ 

বতাভারও ঩যীো ওযায চনয অহভ স্ব়েং এর঳হঙরাভ। এঔন হনরচয বঘারঔ বতাভায ধভিহনষ্ঠা বদরঔ 

অহভ ঄তযন্ত ঔুহ঱ ঴র়েহঙ। অহভ বতাভারও ফয হদরত ঘাআ। তুহভ বতাভায আো ভরতা ফয বঘর়ে 

না঑‘। 

঳ুর঳া ফরর, ‗ব঴ বদফ! অভায বওান঑ ঩ুে বনআ। অ঩হন মহদ ঳হতযআ অভায ঈ঩য ঳ন্তুষ্ট 

঴র়ে থারওন, তা঴রর অভারও ঩ুে রারবয ফয হদন‘।  

বদফতা তঔন তারও ফহে঱হি ফহে হদররন এফং ফরররন, ‗এআ ফহেগুহর তুহভ এওহি এওহি 

ওরয ঩য ঩য ঔারফ; এয পরর তুহভ ফহে঱হি ঩ুে রাব ওযরত ঩াযরফ। এঙাো঑ মঔনআ বতাভায 

অভায ঳া঴ারমযয প্রর়োচন ঴রফ, তঔনআ তুহভ অভারও স্মযণ ওযরফ; অহভ তৎেণাৎ এর঳ বতাভা়ে 

঳া঴াময ওযফ‘। এআ ফরর বদফতা ঄দৃ঱য ঴র়ে বকররন।  

঳ুর঳া হঘন্তা ওযর, মহদ এআ ফহেগুহর এওহিয ঩য এওহি ঔাআ, তা঴রর এওহিয ঩য এওহি 

঩ুে ঴রফ, অয অভায ঳াযাচীফন বঙরর ভানুল ওযরত ওযরত ব঩হযর়ে মারফ। অভায ধভি ঳াধনা়ে 

প্রঘুয ফযাখাত ঴রফ। এয বঘর়ে ফযং এও঳ারথ ঳ভস্ত ফহে গুহর বঔর়ে হন। তারত এওফারযআ ঳ফ 

ছারভরা হভরি মারফ। এআ ববরফ ব঳ ফহে঱হি ফহেআ এও঳ারথআ বঔর়ে হনর। ফহেয প্রবারফ তায 

করবি এও঳ারথআ ফহে঱হি ঩ুে ঈৎ঩ন্ন ঴র। করবি এওহি ঩ুরেয বায ফ঴ন ওযাআ ওষ্ট঳াধয; ব঳ঔারন 

ফহে঱হি ঩ুে করবি ফ঴ন ওযরত ঳ুর঳ারও বম ওী ব়েংওয ওষ্ট ঳঴য ওযরত ঴রে, ব঳িা ঳঴রচআ 

঄নুরভ়ে। প্রঘন্ড ওষ্ট ঳঴য না ওযরত ব঩রয ঳ুর঳া ব঳আ বদফতারও স্মযণ ওযররন। স্মযণ ওযাভােআ 

বদফতা এর঳ অহফবুিত ঴ররন। ঳ুর঳ায ওারঙ ঳ফ হওঙু শুরন হতহন ফরররন, ‗ব঴ ঳ুর঳া! বতাভায 

এআবারফ ফহে঱হি ফহে এও঳ারথ বঔর়ে বন঑়ো ঈহঘত ঴়েহন। বতাভায করবি এঔন ফহে঱হি ঩ুে 

ঈৎ঩ন্ন ঴র়েরঙ। ব঳আ চনযআ তুহভ এত ওষ্ট ঩াে। তরফ বতাভায দুহশ্চন্তায বওান঑ ওাযণ বনআ 

বতাভায ঩ীো এঔনআ দূয ঴র়ে মারফ এফং মথা ঳ভর়ে বতাভায ঳ফি঳ুরেণমুি ফহে঱হি ঩ুে চন্ম 

রাব ওযরফ‘। এআ ফরর বদফতা তাাঁরও কূঢ়কবিা ওরয হদররন; তাাঁয ঳ভস্ত ওষ্ট দূয ঴র়ে বকর।  
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এয঩য বওান঑ এও হদন শুব ভু঴ূরতি ঳ুর঳া ফহে঱ চন ঳ুরেণ ঩ুরেয চন্ম হদর। এআ 

ফহে঱ ওুভায ধীরয ধীরয ফে ঴র়ে মঔন বমৌফন প্রা্ ঴র তঔন তাযা যাচা বশ্রহণরওয ঄ঙ্গযেও 

হ঴র঳রফ হনমুি ঴র। তারদয অঘায অঘযরণ যাচা ঄তযন্ত ঳ন্তুষ্ট হঙররন। মঔন যাচা বশ্রহণও 

জফ঱ারী বকররন, তঔন এযা ফহে঱ বাআ঑ যাচায ঳রঙ্গ বকর এফং বঘল্লনা ঴যরণয ঳ভ়ে যাচা 

বশ্রহণওরও যো ওযরত হকর়ে তাযা মুদ্ধরেরে হন঴ত ঴র। 

঩ুেরদয ভৃতুযয ঳ংফাদ ব঩র়ে ঳ুর঳া দুঃরঔ ববরগ ঩ের। মঔন ঳ুর঳া দুঃরঔ বাযাক্রান্ত, 

তঔন তারও প্ররফাধ হদরত ঄ব়েওুভায তায ওারঙ এররন। ঄ব়েওুভায তারও ফরররন, ‗ ব঴ 

঳ুর঳া! তুহভ বতা ঳ভযওদ঱িরনয ঄হধওাহযণী। তাআ, চীরফয স্বরূ঩ বতাভায বতা ঄চানা ন়ে। এআ 

঱যীয বতা ঄হনতয। ঄তএফ, বতাভায ঩ুেরদয ঱যীরযয হফনার঱ বতাভায হও দুঃঔ ঩া঑়ো ঈহঘৎ? 

঳ভযেধাহযণী ঴র়ে঑ তুহভ ঄হফরফওীরদয ভরতা বওন ফৃথা ব঱াও ওযরঙা? এিা হও বতাভারও ব঱াবা 

঩া়ে‘? এআ বারফ প্ররফাধন হদর়ে ঄ব়েওুভায ঳ুর঳ারও ঱ান্ত ওযররন। 

হওঙুওার ঩য এওফায ঄ম্বড নাভও এওচন ঩হযব্রাচও ঘম্পা নকযী বথরও যাচকৃ঴ 

নকযীরত মা঑়ো ঩হযওেনা ওযররন। হতহন বকফান ভ঴াফীয স্বাভীরও ফিনা ওরয হফনম্র বারফ 

ফরররন, ‗ব঴ প্রবু! অচ অহভ যাচকৃ঴ নকরয মাহে‘। প্রবু ফরররন, ‗যাচকৃর঴ ঳ুর঳া শ্রাহফওা 

থারওন। তাাঁরও অভায ―ধভি রাব‖ চানারফ‘। ব঳আ ঩হযব্রাচও ব঳ঔান বথরও য঑না ঴র়ে এওহদন 

যাচকৃ঴ নকরয এর঳ ব঩ৌঁঙররন। এঔারন এর঳ হতহন ভরন ভরন হঘন্তা ওযররন বম, মায চনয প্রবু 

স্ব়েং হনরচয ভুরঔ ―ধভিরাব‖ ফরররঙন, হতহন হনশ্চ়েআ ঔুফ দৃঢ়ধভিী ঴রফন। ধরভিয হফলর়ে তায জস্থমি 

বওভন, ব঳িা বতা তা঴রর এওফায ঩যীো ওযরত ঴রফ। এআ যওভ হফঘায ওরয হতহন প্রথভ হদন 

যাচকৃ঴ নকরযয ঩ূফি হদরওয দযচা়ে হনরচয তর঩াফররয ঳া঴ারময ঳াোৎ ব্ররহ্ময রূ঩ ধাযণ ওরয 

ফর঳ থাওররন। এআ অশ্চমি হফল়ে বদরঔ নকরযয ঳ওররআ বাফর, স্ব়েং ব্রহ্ম এর঳ নকরযয দ্বারয 

অহফবূিত ঴র়েরঙন। পরর দরর দরর ভানুল তাাঁরও দ঱িন ওযরত অ঳রত রাকর। হওন্তু ঳ুর঳া শ্রাহফওা 

তাাঁরও দ঱িন ওযরত এর না। হদ্বতী়ে হদন ঐ ঩হযব্রাচও নকরযয ঄নয এও দযচা়ে ভ঴ারদরফয রূ঩ 

ধাযণ ওরয ফর঳ থাওররন। নকরযয বরারওযা ভ঴ারদরফয বি ঴র়ে তাাঁরও স্ব়েং ভ঴ারদফ ববরফ তাাঁয 

দ঱িন ফিন ওযরত এর। ঳ুর঳া এফায঑ এর না। এয঩য ঐ ঩হযব্রাচও তৃতী়ে হদন নকরযয 

তৃতী়ে দযচা়ে বকফান হফষু্ণয রূ঩ ধাযণ ওরয অহফবূিত ঴ররন। ব঳ঔারন঑ নকরযয ঳ভস্ত বরাও 

বহিবরয বকফান হফষু্ণয দ঱িন ব঩রত দরর দরর এর঳ ঴াহচয ঴র এফং ঳তযআ তাযা বকফান হফষু্ণয 
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দ঱িন ব঩র়েরঙ ববরফ ঩হযতৃ্ ঴র। এফারয঑ হওন্তু ঳ুর঳া মথাযীহত এর না। ঘতুথি হদন ঄ম্বড 

঩হযব্রাচও নকরযয ঘতুথি হদরওয দযচা়ে তর঩াফরর ঳ভফ঳যণ ঳বা যঘনা ওযররন এফং ঩াঁহঘ঱তভ 

তীথিঙ্কয ঴র়ে ঳ভফ঳যণ ঳বা়ে হফযাচভান ঴ররন। ব঳ঔারন঑ ঄নযানয বরারওযা এর, হওন্তু ঳ুর঳া 

এর না। তঔন হতহন এও ফযহিরও ঳ুর঳ায হনওি ঩াঠাররন। ব঳আ ফযহি ঳ুর঳ায হনওি হকর়ে 

ফরর, ‗বদঔ, ঩াঁহঘ঱তভ তীথিঙ্কয বকফান অভারদয নকরয ঳ভফ঳যরন অ঳ীন ঴র়েরঙন। এিা 

অভারদয ওত ফে ব঳ৌবাকয! তুহভ বকফানরও দ঱িন-ফিন ওযরত মারফ না? ঘর, স্ব়েং তীথিঙ্কয 

বকফান বতাভারও বডরওরঙন‘। ঈত্তরয ঳ুর঳া ফরর, ‗ব঴ বদ্র! মুরক মুরক ঘহব্ব঱ তীথিঙ্কযআ অহফবূিত 

঴ন। ঩াঁহঘ঱তভ তীথিঙ্কয ঴঑়ো ঳ম্ভফআ না। হনরচরও ঩াঁহঘ঱তভ তীথিঙ্কয ফরর দাহফ ওযা ঐ ফযহি 

হনহশ্চতবারফআ বওারনা প্রতাযও; ভানুলরও ঠওারনায চনয এঔারন এর঳রঙ। অহভ তীথিঙ্কয বকফান 

ভ঴াফীয স্বাভী ঙাো অয ওাঈরও ফিন ওহয না; বওান঑ হদন ওযফ঑ না‘। 

ঐ ফযহি মঔন ঄ম্বড ঩হযব্রাচরওয ওারঙ হপরয এর঳ ঳ফ ওথা চানার, তঔন ঩হযব্রাচও 

ফুছরত ঩াযররন বম, ঳তয ঳তযআ ধরভি ঳ুর঳ায অস্থা ঄তযন্ত ঳ুদৃঢ়। বওান঑ বারফআ তারও হফঘহরত 

ওযা ঳ম্ভফ ন়ে। ব঳ প্রওৃতআ হস্থযস্ববাফী। ঄তঃ঩য ঩হযব্রাচও তাাঁয ঙদ্মরফ঱ তযাক ওরয শ্রাফরওয 

বফ঱ ঩হযধান ওরয ঳ুর঳ায ফাহেরত হকর়ে ঈ঩হস্থত ঴ররন। ঳ুর঳ায ঔুফ প্র঱ং঳া ওযররন এফং 

ফরররন, ‗ ব঴ বরদ্র! অ঩হন প্রওৃতআ ঄তীফ ঩ুণয঱াহরনী। তাআ স্ব়েং বকফান ভ঴াফীয হনচ ভুরঔ 

অ঩নারও ―ধভিরাব‖ ফরর ঩াহঠর়েরঙন‘। ঄ম্বরডয ভুরঔ এওথা শুরনআ ঳ুর঳া তহেখহে ঈরঠ দাাঁোর 

এফং বকফান ভ঴াফীয স্বাভীয ঈরের঱য নভস্কায ওরয স্তফন ওযরত রাকর, ‗ ব঴ ভ঴াফীয প্রবু! 

অ঩হন বভা঴রূ঩ী ফর঱ারী যাচারও দভন ওযায ওারচ ধীয; অ঩হন ঩া঩রূ঩ী চঞ্জার স্বে ওযায 

ওারচ হনভির চরস্বরূ঩ এফং ওভিরূ঩ ধুররা দূয ওযায ওারচ ঩ফনস্বরূ঩। ব঴ প্রবু! ঳দা অ঩নায 

চ়ে ব঴াও‘! ঄ম্বড ঩হযব্রাচও অদ঱ি শ্রাহফওা ঳ুর঳ায এআ রূ঩ দৃঢ় হফশ্বা঳ এফং ধভিহনষ্ঠায ঩হযঘ়ে 

ব঩র়ে তাাঁয ঄রনও ঄রনও প্র঱ং঳া ঑ ঄নুরভাদনা ওরয ব঳ঔান বথরও হফদা়ে হনররন। 

এআরূ঩ ঈত্তভ গুরণ ঳ুর঱াহবত ঳ুর঳া চীফনবয ধরভিয ঩রথ ঳ুদৃঢ় বথরও ফহু ঳ৎ ওভি ওরয 

চীফরনয ঄রন্ত অ়ুে ঳ভা্ ওরয স্বকিররাও প্রা্ ঴র। ব঳ঔারন দীখিহদন স্বকি঳ুঔ ববাক ওরয অকাভী 

তীথিঙ্কয ঩যম্পযায হনভিভ নাভও ঩ঞ্চদ঱ তীথিঙ্কয রূর঩ মথা঳ভর়ে ঩ৃহথফীরত ঳ুর঳া শ্রাহফওায 

অহফবিাফ ঴রফ।    
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শ্রাফওঘহযতওথা:঩ুহণ়ো শ্রাফও 

         - চ়েশ্রী রা঴া  

এওফায যাচা বশ্রহণও বকফান ভ঴াফীরযয ওারঙ ধভি ঈ঩রদ঱ শ্রফণ ওযরত হকর়েহঙররন। 
ঈ঩রদ঱ শ্রফরণয ঩রয যাচা বকফান ভ঴াফীরযয ওারঙ হনরচ ঩যচরন্ময ওথা চানরত ঘাআররন। 
হতহন হচজ্ঞা঳া ওযররন, ‗ ব঴ বকফান! ভৃতুযয ঩য অহভ বওাথা়ে মাফ‘? ঳ফিজ্ঞ বকফান ফরররন, 

‗ব঴ বশ্রহণও! ভৃতুযয ঩য তুহভ নযও কহত রাব ওযরফ ঄থিাৎ তুহভ নযরও ঈৎ঩ন্ন ঴রফ। এিা হঠও 

বম তুহভ ঄রনও বার ওাচ঑ ওরযরঙা; হওন্তু এ঳ফ ওাচ ওযায অরকআ বতাভায নযও অ়ুেলয ফন্ধ 

঴র়ে বকরঙ। তুহভ বম ঳ফ ঳ৎ ওামি ওরযরঙা তাাঁয ঩হযণাভ হ঴র঳রফ তুহভ অকাভী ঘহব্ব঱ তীথিংওরযয 

ভরধয ঩দ্মনাব নাভও প্রথভ তীযথংওয ঴রফ‘।  

এওথা শুরন যাচা বকফারনয ওারঙ নম্রতা ঩ূফিও হনরফদন ওযররন, ‗ব঴ বকফান! এভন 

বওান঑ ঈ঩া়ে অরঙ হও মারত অভায নযও কভন অিওারনা মা়ে‘? বকফান ফরররন, ‗ মহদ তুহভ 

ঘাযহি ওারচয ভরধয এওহি ওাচ঑ ওযরত ঩ারযা তা঴রর বতাভায নযও কহত অিওারত ঩ারয। এআ 

ঘাযহি ওাচ ঴র ওহ঩রা দা঳ীরও হদর়ে দান বদ঑়োরনা, নফওায঳ী প্রতযাঔযান ঩ারন ওযা, 

ওারর঳ৌহযও ওলা়েরও হদর়ে ঩শু ঴তযা ফন্ধ ওযারনা ঄থফা ঩ূহন়ো শ্রাফরওয ওাঙ বথরও তায এও 

঳াভাহ়েও হওরন বন঑়ো‘।  

যাচা বশ্রহণও প্রথরভ ওহ঩রা দা঳ীয ওারঙ বকররন হওন্তু ওহ঩রা দা঳ীরও হদর়ে দান 

বদ঑়োরত ঩াযররন না। নফওায঳ী প্রতযাঔযান঑ তাাঁয দ্বাযা ঳ম্ভফ ন়ে, ওার ব঳ৌহযও ওলা঑রও঑ ঩শু 

঴তযা ফন্ধ ওযরত যাহচ ঴র না বওন না এিা তাাঁয ফং঱কত ব঩঱া। ঄কতযা যাচা বশ্রহণও ব঱ল 

ঈ঩া়ে হ঴র঳রফ ঩ুহন়ো শ্রাফরওয ফােীরত বকররন। ঩ুহন়ো শ্রাফও বকফান ভ঴াফীরযয ঩যভ বি, 

঩যভ ঳ন্তুষ্ট এফং ঄হত ঄ে ঩হযগ্র঴ী। থাওায চনয তাাঁয হঙর এওহি ঩হযকায ঩হযেন্ন ঳াদা খয। 
ব঳ প্রহতহদন ফারযা অনায তুররা হওরন হনর়ে অ঳ত, ঳ুরতা ওািত এফং ব঳আ ঳ুরতা হফহক্র ওরয বম 

িুওু ঩়ে঳া ব঩ত, তা হদর়ে হনরচয এফং ঩হযফায ঩হযচনরদ বযণ ব঩ালণ ওযত। ঳ফিদা ব঳ 

ধভিহঘন্তা়ে ডুরফ থাওত। তায ভরনয ভরধয বওান঑ হওঙুয প্রহতআ বওানযওভ অওাঙ্ক্ষা হঙর না। ব঳ 

হঙর ঳দা঳ন্তুষ্ট ফযহি। ঳ুরতা ওািায ঩য বম ঳ভ়েিা ফাাঁঘত, ব঳আ ঳ভ়ে ব঳ ঳াভাহ়েও ওযত। 
঳াভাহ়েও হক্র়োয ঄থি ঳ফিচীরফয প্রহত ঳ভানুবূহত।  
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যাচা বশ্রহণও মঔন ঩ুহন়ো শ্রাফরওয ফাহেরত ঴াহচয ঴ররন, তঔন ঩ুহন়ো শ্রাফও বমভন 

঄তযন্ত অনহিত ঴ররন, বতভনআ ঄নযহদরও এওিু ব়ে঑ বম ব঩র না, ব঳িা ফরা মা়ে না। ঴ঠাত 

যাচায তায ফাহেরত অ঳ায ওাযণ ব঳ ফুছরত ঩াযর না। ঩ুহন়ো এভন হওঙু ফে ভানুল ন়ে বম, 

যাচা তাাঁয ফাহেরত অ঳রফন। ব঳ হনতান্তআ এওচন ঳াধাযণ প্রচা বম তুররা হওরন ঳ুরতা বওরি 

঳ং঳ায ঘারা়ে। তা঴রর যাচায ঴ঠাত তায ফাহেরত অ঳ায হ঩ঙরণ হনশ্চ়েআ গুরুত্ব঩ূণি বওান঑ 

ওাযণ অরঙ। ব঳ যাচারও মরথাহঘত ঳ম্যান চাহনর়ে হফনীতবারফ ফরর, ‗ভ঴াযাচ! অ঩হন ঄নুগ্র঴ 

ওরয কহযরফয ওুহিরয এর঳ এআ কহযফরও ধনয ওরযরঙন; এআ ওুহিযরও ঩হফে ওরযরঙন। অরদ঱ 

ওরুন, অহভ ওীবারফ অ঩নায ব঳ফা ওযরত ঩াহয‘?  

যাচা ফরররন। ‗শ্রাফও‖চী! অহভ এও ঄তযন্ত চরুহয প্রর়োচরন অ঩নায হনওি 

এরাভ‘।঩ুহন়ো ফরর, ‗অজ্ঞা ওরুন, ভ঴াযাচ‘। যাচা ফরররন, ‗ওথািা ঔুফআ ঳াভানয। বকফান 

ভ঴াফীয প্রবুয ওারঙ অহভ চানরত ঩াযরাভ বম, ভৃতুযয ঩য অভায নযওকভন হনহশ্চত। হওন্তু এআ 

নযওকভন অিওারনায চনয ঘাযহি ঈ঩ার়েয ওথা অভা়ে ফররহঙররন; এয ভরধয হতনহিরত অহভ 

হফপর ঴র়েহঙ। ঄তএফ, ব঱ল ঩মিন্ত অ঩হন ঙাো অভায অয কহত বনআ। এওভাে অ঩হনআ 

অভারও ঈদ্ধায ওযরত ঩ারযন। ফয঳, অ঩হন শুধু অভারও অ঩নায এও ঳াভাহ়েও বভার হদন। 
তারতআ অভায নযওকভন বযাধ ঴র়ে মারফ‘।  

যাচায ভুঔ বথরও এ‖যওভ ঄বূত঩ূফি ওথা শুরন ঩ুহন়ো ঄ফাও ঴র়ে বকর। ব঳ হঘন্তা়ে ঩রে 

বকর। তাাঁরও হঘন্তা ওযরত বদরঔ যাচা ফরররন, ‗ব঴ ঳ুশ্রাফও! অ঩হন হঘন্তা ওযরফন না। অহভ 

অ঩নায এও ঳াভাহ়েও হফনাভূররয বনফ অনা। তাাঁয হফহনভর়ে অ঩হন মত ধন ঳ম্পহত্ত ঘাআরফন, 

তা‖আ বদফ অ঩নারও। ফরুন ওী ব঩রর অ঩হন ঳ন্তুষ্ট ঴রফন‘? যাচায ওথা শুরন ঩ুহণ়ো ফরর, 

‗ভ঴াযাচ! অভায ঳াভানয মা হওঙু অরঙ, ব঳ ঳ফ বতা অ঩নাযআ। অ঩নায বওান঑ ওারচ মহদ 

অহভ রাকরত ঩াহয, তারতআ অহভ হনরচরও ধনয ভরন ওযফ। ব঳ বতা অভায ভ঴া ব঳ৌবাকয। হওন্তু 

ভ঴াযাচ! অহভ ধরভিয স্বরূ঩ বমিুওু ফুরছহঙ, তারত ঳াভাহ়েও বওান঑ বরনরদরনয ফস্তু ফরর অভায 

ভরন ঴়ে না। ঳াভাহ়েও বতা অত্মায এও অধযাহত্মও ঄নুবূহত, বম ঄নুবূহত প্রহতহি জ্ঞানী ফযহি 

হনরচয ভরধয ঄নুবফ ওযরত ঩ারয। অ঩হন তাাঁরও হওনরত ঘাআরঙন; অহভ঑ বদফায চনয জতহয। 
হওন্তু এয ভূরয ওী ঴রত ঩ারয তা বতা অভায চানা বনআ। মহদ বকফান ভ঴াফীয প্রবু অ঩নারও 

অভায ঳াভাহ়েও বওনায ওথা ফরর থারওন, তরফ এয ভূরযিা হতহনআ ফররত ঩াযরফন। অ঩হন 
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঄নুগ্র঴ ওরয তাাঁরও হচজ্ঞা঳া ওরুন; হতহন মা ভূরয ফররফন, ব঳আ ভূররযআ অহভ অ঩নারও অভায 

এও ঳াভাহ়েও হদর়ে বদফ‘। ঄তএফ, ঈবর়ে তঔন বকফান ভ঴াফীরযয ওারঙ বকররন। যাচা বশ্রহণও 

঩ুহণ়োয ঳ভস্ত ফিফয হনরফদন ওরয বকফানরও ঩ুহণ়োয এও ঳াভাহ়েরওয ভূরয হচজ্ঞা঳া ওযররন।       

বকফান ফরররন, ‗ব঴ যাচা! বতাভায ঳ভগ্র যাচয এফং বতাভায মাফতী়ে ধন঳ম্পদ এওে 

ওযরর঑ ঩ুহন়োয এও ঳াভাহ়েরওয দারভয ব্নদাং঱঑ ঴রফ না। এওিা ঈদা঴যণ হদরর হফল়েিা 

বতাভায ওারঙ স্পষ্ট ঴রফ। এওিা ঳াভাহ়েওরও মহদ এওিা বখাো ধযা মা়ে, তরফ বতাভায ঳ভগ্র 

যাচঊহদ্ধ শুধু ঐ বখাোয রাকাভিায হওনরতআ ঔযঘ ঴রফ, বখাোয দাভ বতা এয঩য হদরত ঴রফ। 
তা঴রর তুহভ ওীবারফ তাাঁয ঳াভাহ়েরওয ভূরয হদরত ঩ায! ঳াভাহ়েরওয ভূরয ঩াহথিফ ঳ম্পরদয দ্বাযা 

হনধিাযণ ওযা মা়ে না। এিা ঴র অত্মায এও শুদ্ধ ঄নুবূহত। ঳াভাহ়েরওয ভাধযরভ অত্মায ভরধয 

঳ভবাফ জতহয ঴়ে। ঄তএফ, এিা ঩়ে঳া হদর়ে ক্র়ে ওযা ওী ঳ম্ভফ!‘ 

বকফারনয ঈত্তয শুরন যাচা বশ্রহণও হনযা঱ ঴র়ে বকররন। হওন্তু হতহন ঄নুবফ ওযররন বম, 

ধভি তথা ধাহভিও হক্র়ো বওান঑ বওনারফঘায ফস্তু ন়ে; তা ঄ভূরয, অঘযণ হদর়েআ তা ঄নুবফ ওযরত 

঴়ে। 

঩ুহণ়ো শ্রাফও হঙর বকফান ভ঴াফীরযয ঩যভ বি এফং মথাথি ধাহভিও। বকফান ভ঴াফীরযয 

ফাণীয দ্বাযা ঄নুপ্রাহণত ঴র়ে    ঳ফিপ্রওায ঩হযগ্র঴    তযাক ওরযহঙর। ঘযওা ঘাহরর়ে ঳ুরতা বওরি 

঳াযা হদরন দু অনা বযাচকারযআ ব঳ ঳ন্তুষ্ট থাওত। ধভিাঘযরণয ঄ঙ্গ হ঴র঳রফ ব঳ এফং তাাঁয েী 

হন়ে  ত এওান্তয ঈ঩ফা঳ ওযত। তায েী দু‖চরনয যান্না ওযত, হওন্তু প্রতয঴      এওচন ঳ধভিী 

঄হতহথরও ববাচন ওযাত। পরর বযাচ এওচনরও ঈ঩ফা঳ হদরত ঴ত। স্বাভী-েী দুচরন এও঳ারথ 

ফর঳ ঳াভাহ়েও ওযত।      তারদয হনরচরদয এআ স্বরে ঳ন্তুষ্ট চীফনমাো হনর়ে ঳ুরঔআ ওারাহত঩াত 

ওযত।  

এওহদন দু‖চরন এও঳ারথ ঳াভাহ়েরও ফর঳রঙ। হওন্তু বওারনাভরতআ ঩ুহণ়োয ভন ঳াভাহ়েরও 

হস্থয ঴রত ঩াযরঙ না। ঩ুহণ়ো বাফর, এভন বতা ঴঑়োয ওথা ন়ে; অচ বওন অভায ভন ঳াভাহ়েরও 

হস্থয ঴রত ঩াযরঙ না! ব঳ তাাঁয েীরও ফরর, ‗ওী ফযা঩ায ফররা তা! অচ ঳াভাহ়েরও ভন রাকরঙ 

না। অো, তুহভ হও বওভন বওান঑ ফস্তু হনর়েঙ, মা বস্বো়ে বওঈ বতাভারও বদ়ে হন, ঄থফা, মা 

বন঑়োিা ঄মনহতও‘? 
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তাাঁয েী ঄রনওেণ ববরফ ফরর, ‗বদঔ, অহভ বতা ঄ত঱ত চাহন না। তরফ অচ ঩রথ 

ওর়েওিা খুাঁরি ঩রে থাওরত                 হনর়ে এর঳হঙ। অয, বওান঑ হওঙু বতা বওাথা 

বথরও঑ হনআ হন‘। েীয ওথা শুরন ঩ুহণ়ো ফরর, ‗যাস্তা়ে ঩রে থাওা হচহন঳ হও তুরর অনা হঠও? 

মত তুেআ ব঴াও না বওন, ব঳ ঳ফআ বতা যাচায ঳ম্পহত্ত। ঄তএফ, ঐ খুাঁরিগুররা অফায যাস্তা়ে 

বপরর হদর়ে এর঳া; অয বওারনাহদন যাস্তা বথরও বওান঑ হচহন঳ ওুহের়ে এরনা না। বম ঳ফ হচহনর঳ 

অভারদয অআনতঃ ঄হধওায বনআ, ব঳ ঳ফ হচহন঳ অভারদয ঘাআ না‘।  

ধনয ঩ুহণ়ো শ্রাফও, মায ওথা স্ব়েং ফীয প্রবু হনরচয ভুরঔ ফরররঙন। তাাঁয ঩হফে ঑ হনভির 

চীফন যাচায ঳মু্যরঔ ঈদা঴যণ হ঴র঳রফ বদঔারনায চনযআ বকফান ভ঴াফীয যাচা বশ্রহণওরও বওৌ঱রর 

তাাঁয ওারঙ ঩াহঠর়েহঙররন।ওত ঄ে঩হযগ্র঴ী ঴঑়ো ঳রত্ত্ব঑ ওতিা ঳ুঔী হঙর ঩ুহণ়ো। অ঳রর প্রওৃত 

঳ুঔ ঩হযগ্রর঴ বনআ; ঳ুঔ হনহ঴ত থারও অওাঙ্ক্ষা ফা ওাভনারও ঳ীহভত ওযায ভরধয।  
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জচন ধভি: ঳ুস্থ ঑ ঳ুিয চীফন করে বতারায এও চীফনপ্রণারী 
         - যচত ঳ুযাণা     

জচনধভি এওহি হফসৃ্তত এফং কবীয হফল়ে। জচন ঱ােগ্রন্থ ঑ ঩ুযাণাহদ ঳াহ঴তয঳ভূ঴ ঩াঠ 

ওযরর অভযা ব঳িা ঄নুবফ ওযরত ঩াহয। হওন্তু এঔারন অভারদয ঈরে঱য জচনধরভিয বশ্রষ্ঠত্ব প্রঘায 

ওযা ন়ে, ফযং ঳ভারচ ঩স্পরযয ভরধয এহি ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয ফাতাফযণ জতহযরত এআ ধরভিয 

দ্বাযা হনরদিহ঱ত চীফনাঘযণ ওতিা ঄ফদান যারঔ, তা হফরফঘনা ওযা। ফতিভান ঳ভর়েয এআ 

হ঴ং঳াদীণি ঩ৃহথফীরত ঳ফরঘর়ে ফে প্রর়োচন ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয বঘতনায প্র঳ায। অচ ঩ৃহথফী 

঳ংওুহঘত ঴র়ে বকরঙ এফং ভানুরলয ঄নুবূহত এতিাআ হফ঱ৃঙ্খর ঴র়ে ঩রেরঙ বম হনরচরদয স্বারথি 

হনভ্নদ ঳ফ ভানুল হনরচয স্বাথি঩ূযরণয চনয ঄঩রযয েহত ওযরত, এভনহও ঄঩যরও ধ্বং঳ ওযরত঑ 

হদ্বধারফাধ ওরয না। বওঈ ঄রনযয঑ ঄হস্তরত্বয ঄হধওারযয ওথা হঘন্তা ওরয না। ঳াম্প্রহতও রু঱-

আঈরক্রন মুদ্ধ ঴়েরতা অভারদয বঘারঔ অগুর হদর়ে ব঳িাআ বদহঔর়ে হদরত ঘাআরঙ; বাযতী়ে 

ঈ঩ভ঴ারদর঱ ধাযাফাহ঴ওবারফ ঘরর অ঳া ঳াম্প্রদাহ়েও ঳োর঳য ওথা না ঴়ে বঙরেআ হদরাভ।  
হফ঩দ এতিাআ বফরেরঙ বম, অভযা মহদ ঳ওররয ভরধয ঩াযস্পহযও ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয বঘতনা 

চাগ্রত      না   হয, তরফ এওহদন অভযা ঳ফাআ ধ্বং঳ ঴র়ে মাফ, বওঈ ফাাঁঘরত ঩াযরফ না। 
জচনাঘাযরও মহদ অভযা হনযর঩ে ঑ বমৌহিও দৃহষ্টরত হফরেলণ ওহয, তা঴রর বদঔরত ঩াফ, ‗Live 

and Let Live‘ ঄থিাৎ ‗হনরচ ফাাঁরঘা এফং ঄঩যরও ফাাঁঘরত দা঑‘ – এআ ভ঴ৎ বাফনায ঳াথিও 

প্রওা঱ খরি জচনাঘারযয ভধয হদর়ে।  

জচন অকভ গ্ররন্থ জচনাঘাযরও দুআ বারক বাক ওরয ফযাঔযা ওযা ঴র়েরঙ- শ্রভণাঘায ঑ 

শ্রাফওাঘায। এঔারন অভারদয ঳ভ঳যা অধুহনও ঳ভারচ অভারদয ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থান হনর়ে, এফং 

঳ভারচয প্রা়ে ঩ুরযািাআ কৃ঴স্থ ভানুলরদয ঳ভন্বর়ে কহঠত, তাআ এঔারন শুধুভাে শ্রাফওঘায ঄থিাৎ 

জচন কৃ঴স্থরদয চীফনঘমিা অররাঘনা ওযাআ বফহ঱ ঈ঩মুি ঴রফ। শ্রভণ ঄থিাৎ ঄নকায ঳াধুযা 

঳ভাচরও ঩থ বদঔারর঑ শ্রভণাঘায ঄থিাৎ ঳াধুরদয চীফনঘমিা ঳াধাযণ কৃ঴রস্থয বেরে ঩ারন ওযা 

঄তযন্ত ওহঠন এফং এওআ ঳ারথ ঄প্রর়োচনী়ে।  

জচন-অকভ-গ্রন্থগুহররত বভাি 12হি ব্ররতয ভাধযরভ শ্রাফওাঘায ফযাঔযা ওযা ঴র়েরঙ। এরদয 

ভরধয ঩াাঁঘহি ঄ণুব্রত, হতনহি হ঱োব্রত এফং ঘাযহি গুণব্রত। ঄ণুব্রতগুহরআ প্রধান এফং ঄ণুব্রতগুহর 

঳হঠওবারফ ঩াররনয ঈরের঱য ঳঴া়েও ব্রতরূর঩ গুণব্রত ঑ হ঱োব্রতগুহর ঩ারন ওযরত ঴়ে, মারদয  
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নাভ ঑ স্বরূ঩ ঳ংরের঩ হনম্নপ্রওায:-  

঩াাঁঘ প্রওায ঩ার঩য মথা঳ম্ভফ তযাকরও ঄ণুব্রত ফরা ঴়ে। এগুহর ঄হ঴ং঳া, ঳তয, ঄     , 
ব্রহ্মঘমি এফং ঄঩হযগ্র঴ – এআ ঩ঞ্চভ঴াব্ররতযআ ঳঴চতয রূ঩। এআ ঩ঞ্চ ঄নুব্রত ঴র – 

১। ঄হ঴ং঳া ঄ণুব্রত – ওা়েভরনাফারওয সূ্থর হ঴ং঳া তযাক ওযাআ ঴র ঄হ঴ং঳া ঄ণুব্রত। ঳ভস্ত 
প্রাণীয প্রহত হনরচয ভরতাআ ভভতা বাফ বযরঔ অকভ হনরদিহ঱ত ঳ীভায ভরধয হনরচয ঄নয ফরেয 
ফযফস্থা ঑ ফযফ঴ায ওযায ওথাআ ফরা ঴র়েরঙ এআ ঄ণুব্ররত। 

২। ঳তযাণুব্রত – বভািা দারকয হভ   বও ঩হয঴ায ওযাআ ঴র ঳তয ঄ণুব্রত। বম  ব হভথযা 
ওথা ফররর ঳ভারচ হনরচয প্রহতষ্ঠায ঴াহন ঴়ে, হনরচয হফশ্বা঳রমাকযতা নষ্ট ঴়ে, ঄রনযয েহত ঴়ে 
এফং যাচদণ্ড ববাক ওযরত ঴়ে, ঳তয ঄ণুব্ররত ব঳গুহররও ওরঠাযবারফ ঩হয঴ায ওযরত ঴়ে। 
঳তযাণুব্রতীয এ‖যওভ ঳তয ওথা ফরা঑ ঈহঘত ন়ে, বম ঳তয দ্বাযা ঄রনযয ঄঩ওায ঴়ে। 

৩। ঄রঘৌমি ঄ণুব্রত – সূ্থর ঘুহয তযাক ওযাআ ঴র ঄রঘৌমি ঄ণুব্রত। এআ ঄ণুব্ররত ভাহররওয 
঄নুভহত ঙাো এওভাে চর ঑ ভাহি ফযতীত ঄নয হওঙু গ্র঴ণ ফা ফযফ঴ায ওযা হনহলদ্ধ ওযা ঴র়েরঙ। 
রুঠ, ডাওাহত, ঩রওিভাহয, ঄রনযয ধন঳ম্পহত্ত ফা চহভচভা ঴াহতর়ে বন঑়ো,           , আতযাহদ 
সূ্থর ঘুহযয ভরধয ঩রে। ঄রঘৌমি ঄ণুব্রতধাযী শ্রাফও বওান঑ বঘাযরও ঳঴া়েতা ওরয না, বঘাযাআ ফস্তু 
ক্র়ে ওরয না, বদর঱য অআন রঙ্ঘন ওরয না এফং ওাররাফাচাহয ঑ ববচার বথরও হনরচরও হফযত 
যারঔ।  

৪। ব্রহ্মঘমিাণুব্রত – এয ঄঩য নাভ স্ব঩ত্নী ঳রন্তাল ব্রত। ভহ঴রারদয বেরে এিারও স্ব-঩হত 
঳রন্তাল ব্রত ফরা বমরত ঩ারয। হনরচয হফফাহ঴তা েী ফযহতরযরও ফাহও ঳ভস্ত ভহ঴রারদয প্রহত 
ভাতৃবাফ, ব্নদীবাফ ঄থফা ওনযাবাফ ব঩ালণ ওযাআ ঴র ব্রহ্মঘমিাণুব্রত। ব্রহ্মঘমিাণুব্রতী হনরচয 
঩হযফায-঩হযচন ঙাো ঄নয ওারযা হফফার঴ ফযা঩ারয অগ্র঴ বদঔান না, ওাভ ঳ম্বন্ধী়ে দুষ্প্ররঘষ্টা বথরও 
হফযত থারওন এফং ঘহযে঴ীন নাযী঩ুরুলরদয এহের়ে ঘররন। 

৫। ঩হযগ্র঴঩হযভাণ ব্রত – ঩হযগ্রর঴য ঄থি ঴র হনরচয ঄হধওারয থাওা ধন঳ম্পহত্ত ঑ 
হচহনল঩ে (঳চীফ ঑ হনচিীফ) এফং তারদয প্রহত অ঳হি। বরাব এভনআ এওিা হচহন঳, মারও 
঩হযতৃ্ ওযায বঘষ্টা ওযরর তৃ্ ঴়ে না, ফযং বফরেআ ঘরর। তাআ, ঩হযগ্র঴঩হযভাণ ব্রতী হনরচয 
বরাবরও দভন ওযায চনয ঩হযগ্রর঴য এওহি স্ব-অরযাহ঩ত ঳ীভা বভরন ঘরর। অভায বমিুওু অরঙ, 
ব঳িুওু হনর়ে ঳ন্তুষ্ট থাওাআ ঴র ঩হয ঴ ঩হযভাণ ব্ররতয ভূর ওথা। এআ ব্রতধাযী ফযহি ঄রনযয রারব 
ইলিা ওরয না, হনরচয রাব ঑ েহতরত হফর঱ল হফঘহরত  য় না এফং বৃতযরদয ঈ঩য ঄হতহযি 
ওারচয বফাছা ঘা  য় না। এআ ব্ররতয দ্বাযা ব঳ তায ঳঴চাত ঄ন্ত঴ীন বরারবয ঈ঩য রাকাভ ঩যা়ে।        

এআ ঩ঞ্চ ঄ণুব্ররতয হফওার঱য চনয জচন কৃ঴ীরদয হতন প্রওায গুণব্রত ঩াররনয ওথা ফরা 
অরঙ। এগুহর ঴র – হদকব্রত, বদ঱ব্রত এফং ঄নথিদণ্ডহফযভণ ব্রত।   
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৬। হদকব্রত - চীহফওা, ফযফ঳া ফা ঄নযানয বম বওান ওাযরণআ ব঴াও না বওন দ঱ হদরও 
এওহি হনহদিষ্ট দূযত্ব ঩মিন্ত মাতা়োত ওযায ঳ীভা হনধিাযণ ওযা এফং ব঳আ ঳ীভায ফাআরয না মা঑়োয 
বম অচীফন প্রহতজ্ঞা, তাাঁরওআ ফরা ঴়ে হদকব্রত। 

৭। বদ঱ব্রত – হদকব্ররতয ভধয হদর়ে কৃ঴ীত অচীফন ঳ীভায ভরধয঑ প্রর়োচন ঄নু঳ারয 
মাতা়োতরও ঳ীহভত ঳ভর়েয চনয হন়েেরণ যাঔায নাভ ঴র বদ঱ব্রত। বমভন, অহভ অকাভী এওভা঳ 
এআ নকরযয ফাআরয মাফ না ঄থফা অহভ অচ ফাহে বথরও বওাথা঑ বফয ঴ফ না, এ‖যওভ প্রহতজ্ঞা 
঑ তাাঁয ঩ারন ওযা। 

৮। ঄নথিদণ্ড হফযভণ ব্রত – হফনা প্রর়োচরন বওান঑ ঩া঩ ওাচ ওযারও ঄নথিদণ্ড ফরা ঴়ে। 
঄নথিদণ্ড বথরও হফযত থাওাআ ঴র ঄নথিদণ্ড হফযভণ ব্রত। এআ ব্ররত ব্রতী ওাঈরও ওু঩যাভ঱ি বদ়ে 
না, ঄ে঱োহদ হ঴ং঳ও ঈ঩ওযণ অদানপ্রদান ওরয না, ওারযা রাব-েহত ফা চ়ে-঩যাচর়েয হফলর়ে 
ফযথি হঘন্তা ওরয না, হফনা ওাযরণ বূহভ, চর, ঄হ্নদ, ফা়ুে এফং কাঙ঩ারায প্রহত হ঴ং঳া ওরয না, 
ভনরও হফওৃত ওযরত ঩ারয এভন ঳াহ঴তয, ঳ঙ্গীত, নািও, ঘরহচ্চে আতযাহদ বথরও দূরয থারও, এফং 
প্রর়োচরনয ঄হধও ফস্তু ঩া঑়োয অগ্র঴ ব঩ালণ ওরয না।   

঩ঞ্চ ঄নুব্ররতয হফওার঱য চনয বমভন হতনহি গুণব্রত ঩ারন ওযা ঴়ে, বতভনআ প্রহতহি 
শ্রাফরওযআ ভরনয ভরধয আো থারও ভুহন  ও়োয বমাকযতা ঄চিন ওযরত ঩াযরর এওহদন ঩যফতিী 
প্রচরন্ময ঴ারত ঳ং঳ায ঑ ফযফ঳াফাহণচয ফা চহভচভায দাহ়েত্ব তুরর হদর়ে ভুহনদীো হনর়ে ঄নকায 
ভুহন ঴঑়োয। ঳ফাআ ঴়েরতা তা ঴রত ঩ারয না, হওন্তু কৃ঴স্থ ঄ফস্থারতআ ভুহন ঴঑়োয হ঱ো ঑ 
বপ্রযণায চনয হতনহি হ঱োব্রত ঩াররনয ঈ঩রদ঱঑ জচন ধরভি শ্রাফওাঘারযয ঄ঙ্গ হ঴র঳রফ ফহণিত 
অরঙ। জচন শ্রাফরওযা এআ ঘাযহি ব্রত঑ মথা঳াধয ঩ারন ওরযন। এআ ঘায হ঱োব্রত ঴র – 

৯। ঳াভাহ়েও – জচন ঱ারে অত্মারওআ ঳ভ়ে ফরা ঴়ে। অত্মায গুরণয ওথা হঘন্তন ওযরত 
ওযরত ঳ভতায বাফ ঄বযা঳ ওযায নাভআ ঳াভাহ়েও। ঳াভাহ়েরও ঳ং঳ায, ঱যীয এফং ববাক ঳ম্বরন্ধ 
হঘন্তন ওযা ঴়ে, ফারযা বাফনায হঘন্তন ওযা ঴়ে, জঘতয ঑ জঘতযারর়েয ফিন, বহি আতযাহদ ঩াঠ 
ওযা ঴়ে এফং ণরভাওায ভে চ঩ ওযা ঴়ে। প্রহতহদন দুআ ঳ন্ধযা়ে ওভ঩রে ২৪ হভহনি ওরয 
঳াভাহ়েরওয ঄বযা঳ ওযা ঴়ে।   

১০। বপ্রৌলরধা঩ফা঳ – ঄ষ্টভী ঑ ঘতুদি঱ী হতহথরত এওা঳ন঩ূফিও ঈ঩ফা঳ ওযাআ ঴র 
বপ্রৌলরধা঩ফা঳। ঱াযীহযও ঳াভথিয ঄নু঳ারয ঈত্তভ, ভধযভ ফা চখনয হফহধ ঄নুমা়েী এআ ব্রত ঩ারন 
ওযা ঴়ে। ঈ঩ফার঳য হদন   ঩হযফারযয এফং চীহফওায হঘন্তা তযাক ওরয ধভিধযারনয ভাধযরভ 
঄হতফাহ঴ত ওযা ঴়ে।  

১১। ববারকা঩রবাক-঩হযভাণ ব্রত – ঳াভহ়েওবারফ ঄থফা স্থা়েীবারফ ববাকয এফং ঈ঩রবাকয 
ফস্তু঳ভূ঴ তযাক ওযায        য় এআ ব্রত ঩ারন ওযা ঴়ে। এয ভাধযরভ ফযহি ঄নাফ঱যও ঳ংগ্র঴, 
঄নাফ঱যও ঔযঘ এফং ববাকয-ঈ঩রবাকয ফস্তুয প্রহত অওুরতা বথরও ভুি ঴রত ঩ারয।  
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১২। জচন ভরত ঄হতহথ তাাঁরওআ ফরা ঴়ে, হমহন ঳ংমভ ঩াররনয চনয বদ঱-বদ঱ান্তরয 
঩মিিন ওরযন। হনরচয চনয যান্না ওযা অ঴াযরও বাক ওরয এআরূ঩ ঄হতহথরও ববাচন ওযারনাআ 
঴র ঄হতহথ ঳ংহফবাক ব্রত।     

জচন ধরভিয ঄হ঴ং঳া শুধুভাে ভানফ চাহতয ভরধয ঳ীহভত ন়ে; ঳ভগ্র চীফচকৎ এয 

঄ন্তবুিি। জচনধভি ঄নু঳ারয, ঩ৃহথফী, চর, অগুন, ফা়ুে এফং কাঙ঩ারারও঑ চীফ হ঴঳ারফ হফরফঘনা 

ওযা ঴়ে। ঄তএফ, এিা স্পষ্ট বম, জচন ধরভিয নীহত঱াে শুধুভাে ভানুরলয ভরধযআ ঱াহন্ত঩ূণি 

঳঴াফস্থারনয ঄নুবূহত জতহয ওরয না, ফযং ঳ভগ্র চীফচকরতয ঳ারথ ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয ঄নুবূহত 

জতহয ওরয, মা অচরওয     , মঔন ঩হযরফ঱঑ ভানুরলয ওাযরণ হফ঩জনওবারফ েহতগ্রস্ত ঴রে, 

তঔন ঔুফআ প্রা঳হঙ্গও।ঊ 

এআবারফ এিা঑ স্পষ্ট বম জচনধরভি ঄হ঴ং঳ায ধাযণা শুধুভাে অত্মওরযারণয বঘতনায ঈ঩য 

হবহত্ত ওরয ন়ে, ফযং ঳ভস্ত    ব  ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয বঘতনা            প্রহতহষ্ঠত। জচন 

ধভি স্পষ্টবারফ ফরর বম, বম ভানুল তায ঩ার়ে ঄নয প্রাণীয ঘভিহনহভিত চুরতা ঩রয এফং হনরচয 

প্রাণবর়ে ঄থফা হনঙও অনরিয চনয ঄নয চীরফয প্রহত ঄েপ্রর়োক ওরয, ব঳ এওচন ভ঴া঩া঩ী। 
জচন ঱ােগ্রন্থগুহররত এ‖যওভ ঄রনও ঈরল্লঔ বভরর। বমভন - 

঳রব্ব চীফা হফ আেংহত চীহফঈং ন ভহযহজঈং। 
তভ঴া ঩াণফ঴ং বখাযং হনগ্গংথা ফজ়েহন্ত ননু।। ঳ভন঳ু   – ১৪৮ 

঄থিাৎ, ঳ভস্ত চীফআ ফাাঁঘরত ঘা়ে, বওঈ ভযরত ঘা়ে না, তাআ হনগ্রিন্থযা চীফ঴তযারও ব়োনও ঩া঩ 

ফরর হনরলধ ওরযরঙন। 

ব্রহ্মঘমিানুব্রত ভারন হনরচয ঳ঙ্গী, স্বাভী ফা েীয ভরধয ঳ন্তুষ্ট থাওা, ঄নয ভহ঴রা ফা ঄নয 

঩ুরুরলয প্রহত ঔাযা঩ দৃহষ্ট না যাঔা। এহি঑ ঳ভারচ ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয চনয এওহি ঄তযন্ত 

প্রর়োচনী়ে হন়েভ। বম ঳ভারচ এহি খরি না ব঳ঔারন বওঈ ঱াহন্তরত থাওরত ঩ারয না। অচরওয 

঳ভারচ হফহবন্ন বেরে এয ফযতয়ে ঴঑়োয ওাযরণ ঳াভাহচও ঄ফে়ে বতা অভারদয বঘারঔয 

঳াভরনআ স্পষ্ট।                             , ব                     ব          ,      

ও                       ব   ,                 য়                   ব।  

হফরশ্বয বভাি ঳ম্পদ ঳ীহভত। মহদ এওচন ফযহি প্রর়োচরনয বঘর়ে বফহ঱ ফযফ঴ায ওরয তরফ 

঄নয বরারওযা ওীবারফ ফাাঁঘরফ? ঄তএফ, ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারন ঄হধওারযয বূহভওা঑      
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গুরুত্ব঩ূণি। ঳ওররআ মহদ নযা়ে঩রথ ঈ঩াহচিত ঳ম্পরদ তৃ্ থারও, তা঴রর ঳ভারচ ঄হস্থযতা ঈৎ঩ন্ন 

঴়ে না।  

জচনাঘারয ঈহল্লহঔত 'ব্রত' ঑ '঱ীর'-এয ঳ারথ এভন ঄রনও হওঙু ঄নু঳যণ ওযায 

঄নুরপ্রযণা঑ বদ঑়ো ঴র়েরঙ, মা ঱াহন্ত঩ূণি ঳঴াফস্থারনয ঩হযরফ঱ জতহয ওরয। বমভন, ঳ভস্ত প্রাণীয 

঳ারথ ফনু্ধরত্বয ঄নুবূহত, ঩ুণযফানরদয     অনি          ,         বদয প্রহত ওরুণা এফং 

দুরষ্টয প্রহত ভাধযস্থ বাফ, ঩াহরত ঩শু঩াহঔরদয ফন্ধন এফং ঩ীেন না ওযা, তারদয ঔাদয঩ানী়ে ঑ 

হফশ্রারভয হদরও বঔ়োর যাঔা, ওাঈরও ঄হ঴তওয ঈ঩রদ঱ না বদ঑়ো, ওারযা বকা঩ন তথয প্রওা঱ না 

ওযা, যাষ্ট্রহফরযাধী ওাচ, বঘাযাআ হচহনর঳য ঔহযোহয, ববচার ফযফ঳া, আতযাহদরত মুি না থাওা, 

আতযাহদ।   হভথযা ঈ঩রদ঱ ওাঈরও বদ঑়ো ঈহঘত ন়ে; ওায঑ বকা঩নী়েতা প্রওা঱ ওযা ঈহঘত ন়ে। 
জচন অঘায বূহভ, চর, অগুন, ফা়ুে, কাঙ঩ারা, এভনহও ওীি-঩তঙ্গরও঑ যোয ওথা ফরর। 
঳াধাযণবারফ মারদয চে ঩দাথি হ঴র঳রফ ধযা ঴়ে, তারদয ঳ারথ঑ ঔাযা঩ ফযফ঴ায না ওযা, ফযহবঘায 

ফা ঩হততাফৃহত্ত না ওযা, চর ঑ ঔাফায হঠওভত বদরঔ ঔা঑়ো, ঘরায ঳ভ়ে ঳মু্যরঔ বূহভয ঈ঩য দৃহষ্ট 

বযরঔ ঩দরে঩ ওযা, বক্রাধ, বরাব, ঄঩ফাদ, ঩যহনিা ঑ অত্মপ্র঱ং঳া তযাক ওযা – এবারফ জচন 

অঘযণহফহধয ঳ফ হদওগুহরআ ভানুরল ভানুরল এনং ভানুরল ঩হযরফর঱ ফনু্ধত্ব঩ূণি ঑ ঱াহন্ত঩ূণি ঳ম্পওি 

করে তুররত বম ঄তযন্ত ঳঴া়েও, তা ফরায ঄র঩ো যারঔ না। 

  

বঙ্গদেদের জৈন ইতিহাস ও ঐতিহয সম্বদে সম্প্রতি প্রকাতেি কদেকটি পুস্তক 

১। ফাংরায জচন ঐহত঴য : ব঳ওার ঑ এওার  (করফলণা গ্রন্থ) 
 বরহঔওা – ডঃ রতা বফাথযা 

প্রাহ্স্থান – হফরফওানি ফুও ব঳ন্টায, ৫এ, ফহঙ্কভ ঘযািাহচি িীি, বওারওাতা - ৭০০০৭৩ 
২।  ভরন বযরঔা (স্থানী়ে আহত঴া঳হনবিয ওাফযগ্রন্থ)  

বরঔও – ঄রুণ ওুভায ভাহচ  
প্রাহ্স্থান – শ্রী ঄হবনিন ভাচী, ঩ুাঁঘো, ঩হশ্চভ ফধিভান  

৩। ঳যাওরদয হফশ্বস্ততায ওাহ঴নী (আহত঴া঳ অহশ্রত ওাহ঴নী) 
বরঔও – ভুহন ঱ীরপ্রব ভ঴াযাচ  
প্রাহ্স্থান – প্রফীয ওুভায হ঳ং, গ্রাভ ও ডাওখয – ছাাঁ঩ো, বচরা - ঩ুরুহর়ো 


